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दनुिया की आधी आबादी नििकी ह ैउिका समाि में स्थाि क्या ह?ै सददयों से यह सवाल ग ूँिता रहा ह।ै स्त्री की 

समाि िीवि में नस्थनत के इस प्रश्न िे वास्तनवक रूप में आधुनिक काल में िोर पकडा। शुरू-शुरू के दौर में इस प्रश्न के 

प्रनत कािा फुसी होिे लगी िैसे-िैसे िमीि बिते गई इस प्रश्न िे िोर पकडा। दनुिया की आधी आबादी िो या तो दवेी ह ै

या दफर दासी। यह आबादी इस पहचाि से मुनि पाकर अपिे वास्तनवक स्वरूप में यािी एक मिुष्य के रूप में खुद की 

पहचाि चाहती ह।ै वततमाि सानहत्य में अनस्मता मुल्क नवमशत के इस दौर ि ेहानशए पर पिपत ेसमाि को मुख्य धारा में 

लािे का सराहिीय कायत दकया ह।ै नििमें स्त्री, दनलत, आददवासी, दकन्नर आदद समाि के वास्तनवक स्वरूप को बेबाकी से 

और अिुभविन्य यथाथत स्वरूप को उद्घाटित दकया गया ह।ै अिुभविन्य यथाथत इसनलए क्योंदक इससे पहले भी इि 

समाि का नचत्रण सानहत्य में कमोबेश होता रहा ह ै लेदकि उिकी वास्तनवक तस्वीर उभरकर सामिे िहीं आती थी 

क्योंदक इस नचत्रण में कहीं िा कहीं अिुभव या भोग ेहुए यथाथत की कमी थी। 

आददवासी समाि की अपिी समस्याएूँ हैं। साथ ही इस समाि के नस्त्रयों की अपिी कहानियाूँ ह।ै वास्तव में 

आददवासी पाटरवाटरक िीवि में स्त्री की भ नमका अहम रहती ह ैदफर भी आददवासी स्त्री िीवि में समस्याओं की कोई 

कमी िहीं ह।ै उिका संघर्त व्यनिगत के साथ अपिे िल-िंगल-िमीि को बचाए रखिे का ह,ै िो निरंतर िारी ह।ै 

आददवासी सानहत्य में और खासकर कनवता में स्त्री िीवि के अंतमति के साथ उिका संघर्त, शोर्ण, असुरक्षा की भाविा, 

अनस्मता आदद का नचत्रण िीवंतता के साथ प्रस्तुत हुआ ह।ै आददवासी स्त्री िीवि की समस्याओं को वाणी दिे ेका काम 

ग्रेस कुि र, निमतला पुतुल, रोि केरकेट्टा, सरोि केरकेट्टा, वंदिा िेिे, सटरता ससंह बडाइक, ज्योनत लकडा, िससतंा केरकेट्टा 

आदद कनवयनत्रयों िे बख बी दकया ह।ै 

आददवासी स्त्री िीवि के चेतिा को हम निम्न सबंदओुं में समझते हैं। 

https://ijhsbc.iar-a.com/
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 परंपरागत आददवासी स्त्री 

स्त्री का अपिा प रा िीवि ही अपिों के नलए समर्पतत रहता ह।ै उिका अपिा व्यनिगत िीवि िहीं होता बनल्क 

वह पटरवार से िुडा रहता ह।ै उिकी सारी आशा आकांक्षाएं अपिे पटरवार तक सीनमत रह िाती ह।ै आददवासी स्त्री भी 

इससे अछ ती िहीं ह।ै ‘औरत के प्रतीक्षा में चाूँद’ कनवता में परंपरागत कायों में लीि स्त्री के मि को उिागर दकया गया ह।ै 

हिार सालों से औरत की प्रतीक्षा करता चाूँद कहता ह ैदक वह कुछ समय के नलए ही क्यों िा हो वह उससे मुखानतब हो 

िाए लेदकि स्त्री अपिे ही पटरवार में प री तरह से व्यस्त ह ैनिसके तहत वह उसे प्रतीक्षा करिे के नलए कहती ह।ै 

"मैं कुछ दरे पहले ही पनत के साथ 

खेत से काम कर लौिी हूँ और 

अभी-अभी अपिे बच्चों 

और पनत को सुलाई हूँ 

सब सो रह ेहैं अब मुझे घर की पहरेदारी करिी ह ै

इसनलए िब मैं खाली हो िाऊूँ  

तब तुम्हारा काम कर द ूँगी 

अभी तमु िाओ।" 

और चाूँद चला गया उस औरत की प्रतीक्षा में 

चाूँद आि भी उस औरत की प्रतीक्षा में ह।ै”१ 

गौर करे तो यहाूँ स्त्री का कोई भी पल खुद के नलए िहीं है। वह सारे समय खपती ह ैअपिे पती, घर, बच्चे और 

खेत के नलए। अतः यहाूँ चाूँद प्रतीक रूप में स्त्री के अंतमति को प्रस्तुत करता ह।ै और आददवासी स्त्री अपिे अनभलार्ा, 

इच्छाओं को हमेशा प्रतीक्षा करिे को बाध्य करती ह।ै ‘रामदयाल मुडंा’ की कनवता ‘डाउडी की मेरी बहि’ स्त्री के इसी 

भाव को उिागर करती ह।ै यह कहािी नसफत  एक डाउडी यािी गाूँव की िहीं ह ैबनल्क हर गाूँव के स्त्री की यही कहािी ह।ै 

वह कभी अपिी समस्याओं को उिागर िहीं करती। वह हर नस्थनत में अपिे खुश होिे की बात करती ह।ै 

“कोई ददत ह ैकहिे पर 

‘िा’ ही कहती ह ै

‘ज्वर ह’ै कहिे पर 

‘िा’ ही कहती ह ै

डाउडी की मेरी बहि”२ 

स्त्री के िीवि के संघर्त का कोई अंत िहीं ह।ै ग्रेस कुि र ‘पािी ढोती औरत’ में औरतों के दखु को उिागर करती ह।ै 

वास्तव में ग्रेस कुि र की कनवता वततमाि आददवासी स्त्री के अंतमति को वाणी दिेे का काम करती ह।ै वततमाि दौर में 

आददवासी िीवि में आए बदलाव निससे उिका बदलता पटरप्रेक्ष्य, बदलते आददवासी म ल्य, खोती आददवानसयत और 

नवकास के िाम पर अपिे ही िल-िंगल-िमीि स ेबढ़ती द टरयाूँ आदद का मार्मतक नचत्रण नमलता ह।ै 

िल, िंगल, िमीि के नबिा 

साल वि के िीवि का व्याकरण 
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दकि पंनडतों के हाथों 

तुमिे नगरवी रखा ह ैसंगी ? 

कोिरों से निकल अपि े

साल वि के सुग्गे भी 

प छ रह ेहैं अपिे होिे का पता। 

तुम्हारे उत्तर की प्रतीक्षा में 

संगी 

अब भी खडी हूँ मैं 

चट्टाि में खड े

इकलौते साल-वृक्ष की तरह, 

िो चुपचाप सींच लेता ह ै

अपिे नहस्से का पािी।”३ 

यहाूँ प्रतीक्षा करिे वाली आददवासी स्त्री के साथ इस प्रतीक्षा में अपिे खोई अनस्तत्व की तलाश कहीं िा कहीं 

आददवानसयत कर रही ह।ै चट्टाि में खड ेएकलौते साल वृक्ष की तरह खड ेरहिे की नहम्मत परंपरागत आददवासी स्त्री ही 

कर सकती ह।ै 

 आददवासी स्त्री अनस्मता एव ंअनस्तत्व 

आददवासी कनवता स्त्री अनस्मता की बात करती ह।ै उिकी कनवताएं स्त्री की अनस्तत्व की तलाश में कायतरत ििर 

आती ह।ै स्त्री अनस्तत्व के प्रनत सिगता की पक्षधर आददवासी कनवता स्त्री नवमशत की बुनियादी बातों को बडी सहिता से 

प्रस्तुत करती ह।ै स्त्री का अपिा स्वतंत्र अनस्तत्व ह ैवह द सरों की इशारे चलि ेवाला कोई यंत्र िहीं ह।ै स्त्री को यंत्र या 

गुलाम माििे की प्रवृनत्त पर सटरता ससंह बडाईक अपिी ‘अनत’ कनवता में प्रहार करती ह ै

“मैं ि तो नबिली हूँ 

दक नस्वच दबाया 

तो िल गयी 

ि ही मैं रेनडयो-िीवी हूँ 

दक ऑि दकया 

तो बि उठी”४ 

वह चाहती ह ैदक वह प्राण ह ैऔर उससे वैसा ही व्यवहार होिा चानहए। हर चीि की अपिी सीमा ह ैऔर उसके 

सीमा से परे िब उस पर बोझ लाद ददया िाता ह ैतो वह भी बगावत पर उतरती ह।ै इसनलए वह कहती है-  

“संवेदिा हूँ 

यथोनचत शनि हूँ 

लादो िहीं मझु पर इतिी 

अनत 

नबिली भी तोड दतेी ह ै
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इयत्ता 

रि च स कर ही 

छोडती ह!ै”५ 

साथ ही कनवनयत्री ‘क्या हूँ मैं’ कनवता के माध्यम स ेस्वयं की पडताल करती ह।ै वह उि सारी मान्यताओं को 

िकारती हैं िो उन्हें यंत्र या गुलाम बिाए रखिे की नहमायती हैं। 

निमतला पुतुल की ज्यादातर कनवता आददवासी स्त्री के अनस्तत्व एवं अनस्मता की मुखर वाणी ह।ै उिकी कनवता 

स्त्री के अंतमति की परतों को बडी कुशलता से एवं सुंदर ढंग से खोलती हैं। स्त्री की वास्तनवक भाविाओं को कौि समझता 

ह?ै क्या कौि समझिे की कोनशश करता ह?ै यही सवाल वह अपिे कनवता ‘क्या तुम िाित ेहो’ में बेबाकी से करती ह।ै 

वह स्त्री के एकांत को िाििे के बारे में प्रश्न करती ह।ै प्रश्न करती ह ैसददयों से अपिे घर की तलाश में बेचैि स्त्री के 

िद्दोिहद को पहचािे की। वह िाििा चाहती ह ैपुरुर्ों से दक उन्होंिें स्त्री मि की गाूँठों को समझिे का कभी प्रयास दकया 

ह।ै इि सारे प्रश्नों के बाद वह स्वयं कहती ह ैदक स्त्री सब िािती ह,ै तुमिे कभी उसे रसोई और नबस्तर से परे िाििे की 

कोनशश ही िहीं की। यही बुनियादी सवाल स्त्री नवमशत के हैं निसके उत्तर की तलाश आि भी निरंतर बिी हुई ह।ै 

औरतों को सददयों से दबाया गया ह।ै उसका सारा िीवि संघर्त से भरा हुआ ह ैलेदकि उसिे कभी हार िहीं मािी 

“िब-िब औरत को 

धरती के िीच ेतक दबिा पडा ह ै

तब-तब 

अंकुटरत हुई ह ैवह 

िब कभी तुम हारे थके 

पनथक की तरह 

आगोश में आये हो उसके 

तब-तब बरगद-सी 

हुई ह ैवह”६ 

स्त्री का संघर्त एवं उसका अपिे अनस्तत्व के प्रनत सिग होिा भी पुरुर् िानत को गवारा िहीं ह।ै स्त्री का बरगद 

होिा पुरुर् को कतई स्वीकार िहीं ह ैइसनलए वह उसके अनस्तत्व के बीि को वह गमले में कैद दिेा चाहता ह।ै स्त्री गमल े

में भी फलती, फ लती ह।ै यहाूँ कनवनयत्री पुरुर् सत्ताक समाि के बौिेपि को उिागर कर दतेी ह।ै पुरुर् की स्त्री के प्रनत 

ऐसी मािनसकता को दखेते हुए अब वह खुले तौर पर प छती ह ैदक आनखर क्या हूँ मैं तुम्हारे नलए? क्या मैं नसफत  तुम्हारे 

भोग की वस्तु हूँ? तुम्हारा ददल बहलािे का सामाि हूँ? तुम्हारी हताशा एवं निराशा को निकालिे भर का साधि हूँ? 

पुरुर् िे कभी स्त्री के स्वतंत्र अनस्तत्व को खुले मि से स्वीकारा िहीं। उसिे कभी स्त्री के अंतमति की डोह तक 

पहुूँचिे का प्रमानणक प्रयास दकया िहीं। कनवनयत्री कहती ह ैयह परुुर् का डर ही ह ैइसनलए उसिे अपिे आख्यािों में, 

अपिे इनतहास में, अपिे धमत ग्रंथो में हमें बौिा बिाए रखा ह।ै अब स्त्री िे अपिे अनस्तत्व की पहचाि की िद्दोिहद में 

पुरुर् समाि के इस दोगलपेि को समझ नलया। इसनलए वह कहती ह ैदक तुम डरते हो और चाहते हो दक मैं बाहर निकल 
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िा सक ूँ , इसनलए सुरक्षा के िाम पर तमु मुझे चक्रव्य ह में फसाए रखते हो। तुम्हें अब पता चल गया ह ैदक तुमिे िो भ ल 

भुलैया का िाल बुि रखा ह ैउसको मैं पहचाि गई हूँ। अब मैं अपिे नहस्से की िमीि आसमाि की माूँग तुमसे ि कर बैठ ूँ  

इसनलए भी तमु डरते हो। यही विह ह ैदक तुमिे हमेशा मुझ ेदबाए रखा। यहाूँ स्त्री अपिी अनस्मता एवं अनस्तत्व के प्रश्न 

को निडरता से, बेबाकी से, सच्चाई से एवं तकों के सहारे रखती ह ैतादक कोई उिके माूँग को झ ठला िा सके। और वह यह 

कहिे से भी िहीं च कती की तुम इसनलए भी डरते हो की प्रकृनत िे मझुे तुमसे बेहतर बिाया ह।ै 

“तुम डरते हो मुझस े

इसनलए एक्स-वाई गुणस त्र को श्रेष्ठ कहते हो 

िबदक मेरे पास एक्स-एक्स दो गणु स त्र हैं 

और तुम्हारे पास पौिे दो”७ 

अतः अब स्त्री यह कहिे से भी िहीं चुकती की तुम्हारे बगैर मैं अपिी पीढ़ी को बचाए रखिे में सक्षम हूँ। यहाूँ 

अपिे अनस्तत्व को उिागर करते हुए वह समाि एवं पुरुर् को चेताविी दिेे स ेभी िहीं रुकती। कल तक स्त्री यह प्रश्न 

प छती रहती थी दक बताओ तुम्हारे नलए मैं क्या हूँ? अब उसका सवाल प री तरह से बदल चुका ह।ै अब वह िाििा 

चाहती ह ैदक पुरुर् एवं समाि िे उसके नलए क्या दकया। इनतहास को खूँगाल कर, भ तकाल की घििाओं का हवाला दतेे 

हुए वह अपिी बात को तकों के सहारे रखती ह,ै निस ेिकारिा बडा मुनककल ह।ै इसनलए वह डंके की चोि पर कहती ह ै

दक आि भी अगर पुरुर् समाि अपिी दोगली मािनसकता को त्याग स्त्री के अनस्तत्व को स्वीकार िहीं करता तो वह भ ल 

िाएगी दक तमु कौि हो? और कौि थ?े 

 स्त्री शोर्ण एवं समस्याएूँ 

आददवासी समुदाय की पहचाि मातृसत्ता व्यवस्था से ह।ै दफर ऐसी नस्थनत में स्त्री समुदाय की शोर्ण के नचत्रण 

के कोई मायिे रह ही िहीं िाते। लेदकि वास्तनवक रूप में दखेा िाए तो स्त्री का शोर्ण हर समाि िे अपिे-अपिे ढंग से 

दकया ह।ै वततमाि दौर में आददवासी समुदाय में भी स्त्री के प्रनत परुुर्ों की दनृि में बदलाव आया ह।ै आददवासी समुदाय में 

भी नपतृसत्ता के नवर्ाण ुफैल चुके हैं। इि पटरनस्थनतयों को अिुि लगुुि अपिी कनवता ‘बाघ और सगुिा मुंडा की बेिी’ में 

स-नवस्तार प्रस्तुत करते हैं। सगुिा की बेिी नबरसी अपिी परंपरागत म ल्यों के अिसुार मािती ह ैदक यहाूँ बेिा-बेिी एक 

ही ह।ै नबरसी और रीडा के संवाद के माध्यम स ेआददवासी समुदाय में स्त्री के महत्व को िकारते हुए उस पर पुरुर्सत्ता 

व्यवस्था को मनहमामंनडत करिे वाली पटरनस्थनतयों का नचत्रण दकया गया ह।ै आददवासी समुदाय में बाहर स ेआए हुए 

और अपिे आप को उिमें से एक कहिे वाले आनहस्ता-आनहस्ता अपिी नपतृसत्ता प्रणाली के नवर्ाणु को दकस तरह 

आददवासी समुदाय की आबो-हवा में फैला रह ेहैं इसका मार्मतक नचत्रण दकया गया ह।ै रीडा कहती ह-ै 

“तुमिे दखेा ह ै

अपिे ही भाइयों को 

िो हाि में आते हैं ददकु से बनतयाते हैं 

वह ददकु उिसे कहता ह ैदक 

'कैसे भाई हो िो 

तुम अपिे बहिों को 
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वश में कर िहीं सकते 

कैसे पनत हो 

िो पत्नी को सरेआम हूँसिे पर मिा िहीं करते 

सब के सब मदत-ििािा 

एक साथ बनतयाते-गनपयात ेहैं 

िीचता ह ैयह, असभ्यता ह ैयह' 

और तुम्हारे ही भाई 

अब तुम्हें दखेिे लगे हैं बेटियों की तरह 

नपतृसत्ता के नवर्ाणु फैल रह ेहैं 

हमारे अन्दर यहाूँ से वहाूँ तक 

संस्थागत और िीनतगत रूपों में”८ 

यहाूँ स्त्री के प्रनत पुरुर् के परंपरागत मािनसकता एवं रावैये को प्रस्तुत दकया गया ह,ै िो सददयों से स्त्री के प्रनत 

रही ह।ै इस नपतृसत्ता मािनसकता से आददवासी समुदाय परे था लेदकि अब यह नपतृसत्ता का नवर्ाणु प री तरह से िंगल 

की अबो हवा में फैल चुका ह।ै इसकी नगरफ़्त में आददवासी समाि कब का आ गया ह।ै इस प्रवृनत्त की चलते आददवासी 

स्त्री की होती दगुतनत को निमतला पुतुल िे ‘चुडका सोरेि से’ कनवता के माध्यम स ेव्यि दकया ह।ै यह कनवता वास्तनवक रूप 

से आददवासी स्त्री के अंतमति एवं टठस को व्यि करती ह।ै आददवासी स्त्री की होती अवहलेिा एवं दगुतनत को उिके होत े

शोर्ण के कारणों को बेबाकी से प्रस्तुत करती ह।ै 

“कैसा नबकाऊ ह ैतुम्हारी बस्ती का प्रधाि 

िो नसफत  एक बोतल नवदशेी दारू में रख दतेा ह ै

प रे गाूँव को नगरवी 

और ले िाता ह ैकोई लकनडयों के गट्ठर की तरह 

लादकर अपिी गानडयों में तमु्हारी बेटियों को 

हिार पाूँच सौ हथेनलयों पर रखकर 

नपछले साल 

धिकििी में खाली पेि बंगाल गयी पडोस की बुधिी 

दकसका पेि सिाकर लौिी ह ैगाूँव?”९ 

साथ ही झ ठे-मुठे ख्वाब ददखाकर बहिों को टरझािे वाले परदनेसयों से बचिे की बात करती ह।ै बडे सपिे 

ददखाकर बडे शहरों में आया बिािे वाली फैक्री में कच्च ेमाल की तरह सप्लाई दकए िािे वाली बहि बेटियों को बचाि े

की बात करती ह।ै वह बात करती ह ैऐसी औरतों से बचिे की िो बािार में खुद को बेचकर आती ह ैऔर प री बस्ती को 

टरझािे का काम करती ह।ै वास्तनवक रूप में यहाूँ कनवत्री आददवानसयों को अपिी आददवानसयत बचाए रखिे के नलए 

सतकत  करती ििर आती ह।ै क्योंदक इि सारी समस्याओं का हल कोई राििीनत या व्यवस्था िहीं कर सकती बनल्क वह 

उसे और भी बढावा दिे ेका काम करेगी। इि सारी समस्याओं का हल आददवानसयों के परंपरागत म ल्यों और ससं्कृनत में ह ै

इसनलए इसी को बाचाये रखिा िरूरी ह।ै 
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इि सारी समस्याओं के चलते आददवासी समुदाय में नबि ब्याही माूँ, बलात्कार, वेकयावृनत्त िैसी बुराइयों िे 

उिके दरवािे पर दस्तक दी ह।ै कंुवारी माूँ या कह े परदनेसयों से टरझािे पर आददवासी यवुती की होती दगुतनत को 

प्राकृनतक प्रनतकों के माध्यम से रामदयाल मुंडा िी िे ‘इन्कार’ कनवता के माध्यम से बख बी व्यि दकया ह।ै 

पहाड िे कहा- 

मैं इतिा ऊूँ चा 

कैसे कर सकता हूँ 

ऐसी खोिी करिी? 

सागर िे कहा- 

मैंिे इसे कभी दखेा भी िहीं 

कैसे हो सकती ह ैयह 

मेरी पत्नी? 

और िदी कुमारी रो रही थी 

गोद में लेकर पािी।”१० 

कनवनयत्री नस्त्रयों से कहती ह ैदक तुम्हारी नवरासत, तुम्हारा इनतहास बडा ह ैलेदकि वततमाि दौर बडा निराला ह।ै 

वे तुम्हारे कुबातनियों को भ ल गए हैं। 

“वे भ ल गय े

सन्थाल नवद्रोह के समय 

िब छोड गय ेथे तुम पर सारा घर-बार 

तुम्हीं िे दकये थे तब हल िोतिे से लेकर 

फसल काििे तक के सारे कायत-व्यापार 

तब िहीं नगरी थी उिकी पगडी 

धरती िहीं पलिी थी तब 

किी िहीं थी दकसी की िाक 

आि धिुर् छ ते ही तुम्हारे 

धरती पलि िाएगी 

मच िाएगा प्रलय सिोिी दकस्क  

मत छ िा धिरु्!”११ 

आए ददि आददवासी नस्त्रयों का शोर्ण होता रहा ह।ै इि शोर्ण के नखलाफ वह िब भी मुूँह खोलती हैं नपतृसत्ता 

के नवर्ाणु से नवर्ाि समाि उसे भरी पंचायत में डायि कहकर दनंडत करता ह।ै या र्ड्यंत्र कर भरी पंचायत में िंगाकर 

उसे िचा ददया िाता ह।ै 

 सघंर्त की भाविा 

आददवानसयत की यह खानसयत ह ैदक वह संघर्त से पीछे िहीं हिती। आददवासी कनवता में व्यि स्त्री भाविा में 

नस्त्रयों के अंतमति की बात के साथ अपिे पर होिे वाले अन्याय, अत्याचार एवं शोर्ण पर वह खुलकर बात रखती ह।ै खुद 
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को वह संघर्त के नलए आमादा करती ह।ै निमतला पुतुल ‘नबटिया मुम त के नलए’ कनवता के माध्यम से अपिे साथ होिे वाले 

हर सानिश के नखलाफ उठि ेकी बात करती ह।ै 

“उठो दक अपिे अूँधेरे के नखलाफ उठो 

उठो अपि ेपीछे चल रही सानिश के नखलाफ”१२ 

समाि की सारी गदंगी, व्यवस्था की दोगलेबािी, पुरुर् मािनसकता का दभं इि सब में नपसती आददवासी स्त्री 

वि आिे पर इन्हें चेतािे स ेभी िहीं डरती। वह कहती ह ैमुझे माल म ह ैदक तुम मेरे बारे में वही सोचते हो िो एक पुरुर् 

स्त्री के बारे में सोचता ह।ै लेदकि याद रह ेमैं वह िहीं ह ैिो तुम समझते हो। 

“पर याद रखो 

तुम्हारी मािनसकता की पेचीदी गनलयों स ेगुिरती 

मैं तलाश रही हूँ तुम्हारी कमिोर िसें 

तादक ठीक समय पर 

ठीक तरह से कर सक ूँ  हमला 

और बता सक ूँ  सरेआम नगरेबाि पकड 

दक मैं वो िहीं हूँ िो तमु समझते हो !!”१३ 

आददवासी स्त्री के संघर्त का रास्ता आसाि िहीं ह।ै इिका संघर्त बाहर वालों के साथ अपिों में बसे चािर-बािर 

(बाघ) से भी ह।ै िो उिके अनधकार की बात तो करता ह ैलेदकि इसके अंदर भी नपतृसत्ता  के नवर्ाणु का संक्रमण हो चुका 

ह।ै और आनहस्ता आनहस्ता वह अपिा स्वरूप बदल रहा ह।ै ‘बाघ और सगुिा मुंडा की बेिी’ कनवता में रीडा और सगुण 

मुंडा की बेिी नबरसी के संवाद के माध्यम से आददवासी समाि में पिपनत्त स्त्री नवरोधी मािनसकता को कनव बेिकाब 

करता ह।ै वह कहता ह ैवततमाि समय सबसे ज्यादा निणातयक ह ैइसीनलए वह सबसे ज्यादा भयावह ह।ै कनव िे इस बात 

की वास्तनवकता को स्पि करिे के नलए आददवासी लोक कथा में प्रचनलत चािर-बािर, उलि बग्घा को प्रतीकात्मक रूप 

में उद्घाटित दकया ह।ै मुंडा आददवानसयों के दतंकथा के अिुसार कुछ लोग आदमी से बाघ बििे की कला िािते हैं। इसका 

स्वरूप हमेशा सहसंक रहता ह।ै िब यह चािर-बािर द सरों का नशकार िहीं कर पाते तब वह स्वििों को ही नशकार बिा 

लेते हैं। यह खतरिाक इसनलए भी होता ह ैक्योंदक इसे आसािी से पहचािा िहीं िा सकता। 

“बहुत मुनककल होगा पहचाििा 

दक बाघ कौि ह?ै 

निसे तुम अपिा भाई मािती हो 

िो तुम्हारा सहोदर ह ै

िो तुम्हारे नबरादरी भी हैं 

उसे भी गौर से परखो, 

तुम दखे सकती हो 

दखेो... दखेो ! 

वहाूँ िो केन्द्र में बैठा ह ै

वह तुम्हारा ही तो भाई ह ै
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िो तुम्हारे ही 

अनधकार और पहचाि की बात करता ह ै

दखेो, उसका रूप बदल रहा ह ै

उसकी अूँगुनलयाूँ िाख िों में 

हथेनलयाूँ ख िी पंिों में बदल रही हैं 

उसके दाूँत बाहर की ओर निकल आये हैं िुकीले 

आूँखें अंगारे की तरह हैं 

वह आदमी ह ैलेदकि बाघ हो रहा ह ै

वह चािर-बािर ह ै

वह उलट्वग्घा ह ै

वह कुिुईल ह ै

दखेो, बुिुम में वह अपिी दहे रगड रहा ह ै

ओह... नबरसी...! 

तुम दकस-दकस के नलए अपिे तीर सूँभाल कर रखोगी...?"१४ 

आददवासी नस्त्रयों के संघर्त का रास्ता बडा ही चुिौती प णत ह।ै लेदकि उन्हें अपिा इनतहास याद ह।ै वह हर चुिौती 

को ‘नसगिी दई’ बिाकर निपिािा चाहती ह।ै ‘नसगिी दई’ आददवासी स्त्री योद्धा ह।ै निसके िेतृत्व में आददवासी 

मनहलाओं ि ेदकुमि से लोहा नलया था। उिकी याद में प्रत्येक 12 वर्त के अंतराल पर ‘ििी नशकार’ मिाया िाता ह।ै ग्रेस 

कुि र अपिी कनवता ‘एक और ििी नशकार’ के माध्यम से कहती ह ै

“और अगर- 

अब भी तुम्हारे हाथों की 

अंगुनलयाूँ थरथराईं ! 

तो िाि लो 

मैं बि ूँगी एक बार और 

'नसिगी दई' 

बाूँध ूँगी फेिा 

और कसेगी दफर स े

बेतरा की गाूँठ 

और होगा झारखंड में 

दफर एक बार 

एक िबरदस्त ििी नशकार।”१५ 

निष्कर्ततः कह सकते हैं दक आददवासी स्त्री समाि की अपिी समस्याएूँ हैं। इिकी समस्याएूँ एक ओर व्यनिगत हैं 

तो द सरी ओर इिका संघर्त अपिे िल-िगंल-िमीि को बचाि ेका ह।ै सहदंी कनवता में आददवासी स्त्री िीवि के अंतमति 

को उद्घाटित करिे के साथ उिके शोर्ण एवं समस्याओं को उद्घाटित दकया गया ह।ै आददवासी स्त्री अपिी अनस्मता की 
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बात करती ह ैऔर उसे बचाए रखिे के नलए संघर्त के रास्ते पर चलिे से भी िहीं कतराती। इिका इस तरह संघर्तरत 

रहिा कहीं िा कहीं उिके आददवानसयत की या उिके परंपरागत म ल्यों की दिे ह।ै अतः कह सकते हैं प्रस्तुत अध्याय के 

अंतगतत स्त्री िीवि की स क्षमताओं, समस्याओं, त्रासददयों को उकेरिे के साथ उिके आत्मसिाकता एवं आददवानसयत पर 

बिे रहिे के प्रामानणक प्रयास पर प्रकाश डाला गया ह।ै 
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