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प्रस्तावना 

दलित सालित्य दलितों पर गुजरी हुई आप बीती का सालित्य ि।ै उनके द्वारा लजया हुआ और भोगा हुआ सत्य का 

कटु अनुभव ि,ै उन कटु अनभुवों को समाज के समक्ष रखकर उन पीड़ाओं स ेमुलि का आव्िान करने वािा सालित्य का वि 

अंश लजसमें िजारों वर्षों से िमारी सामालजक व्यवस्था में कृर्षक, दलित और नारी िी पीलड़त रि ेएक आंदोिन का रुप 

िेकर उस व्यवस्था के प्रलत लवद्रोि जताते हुए अपने स्वत्व अलिकार ितेु सघर्षष का तीव्र स्वर दलित सालित्य ि।ै वास्तव में 

दलित सालित्य पीलड़तों और वंलितों के जागरण का स्वर ि।ै सददयों से उन्ि े कमजोर समझ कर उनके साथ अन्याय, 

अत्यािार और घृणा पणूष लनम्नतर पाशलवक व्यविार दकया जाता रिा ि।ै दलित सालित्य उनके िक की मााँग, समानता, 

सम्मान आदद प्राप्त करने ितेु दकए गए प्रयास का मुखर स्वर ि।ै 

जनक 

भारत दशे के संलविान लनमाषता के रुप में जाने जाने वािे सवोच्च नागररक सम्मान भारत रत्न से सम्मालनत डॉ. 

बाबा भीमराव अंबेडकर इस दलित मुलि संघर्षष के जनक ि।ै उन्िोने दलितों, वंलितो, लतरस्कृत, पीलड़तों, अविलेित, 

अपमालनत, बलिष्कृत िोगों को समाज में स्वालभमान एवं सम्मानपूवषक जीने का िौसिा ददिाया। कायरता और भीरुपन 

को त्याग कर संगरित िोकर अपने अलिकारों के लिए डटकर सामना करने का जज्बा ददया।‘‘इस मिापुरुर्ष ने दलितों को 

मानव िोने का अिसास ददिाया और वाणी दी।‘‘शेर को दिाड़ना लसखाया‘‘ वे लसर्ष  संसद भवन में िी निीं ससंद के बािर 

भी लिन्द ूपरंपरा के प्रिलित बुराइयों के साथ िार िाथ करत ेरि।े जब भी, जिााँ भी, लजस मिं स ेभी, जो भी उन्िोन े
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सवाि उिाए, वे सभी उन्िी बुराइयों के बारे में और दलितों के उत्थान के बारे में रि।े लिन्द ूकोड लबि के जररए उन्िोन े

लिन्दओुं को सिुारने की कोलशश दकये। 

डॉ. बाबा सािब अंबेडकर जी के द्वारा लनर्मषत भारत के संलविान के मूि अलिकार में दजष - 

 अवसर की समानता  

 अल्पसंख्यकों के लितों का संरक्षण 

 लनिःशुल्क एवं अलनवायष लशक्षा  

 अस्पृश्यता का संपूणष लनवारण मुख्यतिः दलितों के लित एवं अलिकार से संबितता रखते ि।ै‘१ 

‘‘सन् 1914 में आिायष मिावीर प्रसाद लद्ववेदी ने सरस्वती पलिका ‘अछूत की लशकायत” नामक पििी दलित 

कलवता प्रकालशत की। परन्तु यि एक ितेना का प्रस्थान बबंद ुिी रिा। इसके पश्चात िी बीसवीं सदी के प्रारंलभक काि में 

उत्तरप्रदशे में स्वामी अछूतानंद िररिर ने दलित जागरण को सशि स्वर प्रदान करने का कायष दकया। सन् 1980 के पश्चात ्

दशे के लभन्न-लभन्न दलित सांस्कृलतक संगिनों ने डॉ भीमराव अंबेडकर को अपना आदशष पुरोिा स्वीकार कर सालित्य में 

दलितों की अलभव्यलि को अपना िक्ष्य बनाया।‘‘२ लजसके ििते इस पर कें दद्रत कथा, किानी, नाटक, कलवता आदद लिखे 

जाने िगे।  

दलित की पररभार्षा 

‘‘दलित” शब्द और ‘दलित सालित्य’ अपनी व्यापकता, अथषवत्ता, साथषकता तथा अलस्मतागत बोि के रुप में आज 

लवद्ववत जनों के मध्य सालिलत्यक लवमशष के लवर्षय बने हुए ि।ै अतिः दलित शब्द का वास्तलवक अथष एवं आशय को समझा 

जाना आवश्यक ि।ै 

‘दलित’ शब्द के अन्तगषत कुििे गए, दबाए गए जनों का समुदाय आता ि।ै इनकी जीवन किानी उतनी िी पुरानी 

ि ैलजतनी भारतीय बिदं ूसंस्कृलत पुरातन ि।ै िातुवषण्र्य-व्यवस्था ऋग्वैददक काि से िेकर अद्यतन जालतयों की श्रेष्ठता-क्रम 

में लवद्यमान ि।ै वेदों, स्मृलतयों, पुराणों में व्यि जीवन पद्धलत वणष व्यवस्था पर रटकी हुई ि।ै इस तरि का लमथ्या प्रिार 

आज भी जारी ि ैदक इस वणष व्यवस्था का सृष्टा ईश्वर ि ैमानव निीं। जबदक ये सारी बातें लमथ्या और मानव लवरुद्ध ि।ै 

‘‘दलित शब्द का अथष पीलड़त, शोलर्षत, दबाया हुआ एवं लजनका िक लछना गया िो िोता िै।”३ वास्तव में ‘दलित’ 

क्या ि?ै ‘दलित’ कोई जालत निीं बलल्क पररवतषन और क्रांलत का सूिक ि।ै दलित मानवता वादी िमष में लवश्वास करता ि।ै 

परन्तु वि ईश्वर के अलस्तत्व, पुनजषन्म, आत्मा तथा उन तथाकलथत िार्मषक ग्रथंों को अस्वीकार करता ि ैजो मानव में 

भेदभाव िाने की लशक्षा दतेे ि।ै ‘‘दलित” इस दशे में दबाए गए सताए हुए समाज का प्रलतलनलि करता ि ैजो वर्षों स े

जानवर से भी बदत्तर बजदंगी जीन ेके लिए अलभशप्त तथा लववश ि।ै 

21वी सदी के बिदंी काव्य में दलित समाज का लवमशष 

21वीं सदी के प्रथम दशक में कथा, कलवता, नाटक, आत्मकथा, िघुकथा, उपन्यास और स्रु्ट िेखन में  गुणात्मक 

वृलद्ध दजष की गई ि।ै अब तक के लिन्दी सालित्य में जो आक्रोश, वेदना, लवद्रोि, प्रिार, असंतोर्ष, व्यवस्था के प्रलत लवद्रोि 

का लवस्र्ोटक रूप रिा, उसमें पररवतषन आया। और पििे से अलिक सुसंस्कृत, सुसभ्य एवं तकष लनष्ठ िेखन सामने आया 
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तथा जनमानस द्वारा सरािा जाने िगा। साथ िी उस पर लविार लवमशष िोन ेिगा। दलित समाज में व्याप्त अिंलवश्वास, 

झूिी भ्रामक मान्यताएं, रूदियों, ताबीज, रंू्क आदद को जड़ से र्ें कने का आव्िान िोने िगा। दलित कलव, कलवता के लिए 

या कलवता की प्रलसलद्ध के लिए कलवता निी लिखते अलपतु कलवता उनके लिए मुलि का मागष प्रशस्त्र करती ि।ै उनमें अपनी 

मुलि के लिए छटपटािट ि,ै बेिैनी ि ैऔर वे उसी मुलि के लिए कलवता की रिना करते ि।ै  

“कुछ लवद्वानों का मानना ि ै दक वर्षष 1914 में सरस्वती पलिका में प्रकालशत िीरा डोम की कलवता ‘‘अछूत की 

लशकायत” पििी दलित कलवता ि ैजबदक कुछ अन्य लवद्वान स्वामी अछूतानन्द िररिर को पििा दलित कलव किते ि।ै 

स्वामी अछूतानंद िररिर ने 1910 से 1927 तक कलवताएाँ लिखी।”४ 

21 वी सदी के प्रमुख दलित कलव की कलवताओं में दलित लििण इस प्रकार ि।ै 

 ओमप्रकाश वालल्मकी 

बिदंी दलित सालित्य में ओमप्रकाश वालल्मकी का नाम शीर्षषस्थ कलवयों में लगना जाता ि।ै उनकी कलवताओं में 

दलित वेदना का तीव्र स्वर मुखररत िोता स्पष्ट पररिलक्षत िोता ि।ै  

‘‘जब भी दखेता हाँ मैं 

झाड़ू या गंदगी से भरी बाल्टी कनस्तर 

दकसी िाथ में, मेरी रगों में दिकने िगते ि।ै 

यातनाओं के कई िजार वर्षष एक साथ।“५ 

प्रस्तुत पंलियों में वालल्मकी जी ने दलितों की वेदनाओं, यातनाओं का बड़ा िी ममषस्पशी लििण करते हुए 

व्यवस्था के प्रलत आक्रोश तथा लवद्रोि प्रदर्शषत दकया ि।ै  

‘‘ये भूखे प्यारे बच्चें एक ददन 

बािर आएंगे एक ददन 

बन्द अंिेरी कोिररयों स े

कच्ची माटी की गंि 

सांसो में भरकर।।’’६ 

इन पंलियों में कलव के आशापूणष दलृष्टकोण ददखाई दतेा ि ैऔर वे किते ि ै दक एक ददन उनको अपने अलिकार 

अवश्य लमिेंगे तथा वे समक्ष एवं समथष िोंगे।  

 जयप्रकाश कदषम 

कलव जयप्रकाश कदषम की कलवताएाँ परस्परावाद और यथालस्थलतवाद समाज में पररवतषन िाना िािता ि।ै इनकी 

कलवताएाँ हृदय को अंदर तक झकझोरती ि,ै शोर निीं करती परन्तु अंदर िी अंदर लवद्रोि के लिए तैयार करती ि।ै  

‘‘जी करता ि ै

ध्वस्त कर दूाँ इन दकिों को 

लिन्दी-लिन्दी कर दूाँ। 
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इनका वजूद’’७ 

‘‘ये दकिे’’ कलवता में कलव किते िैं, दक वि इस परम्परा वादी सामालजक व्यवस्था का पूरी तरि खात्मा िािता 

ि,ै लजससे उनकी मुलि का मागष प्रशस्त िो सके।  

अन्य कलवताओं ‘‘दलित वेश में’’ क्रांलत का लबगुि बजा दो’’ में श्री जयप्रकाश कदषम ने दलितों को जालतय शोर्षण 

से मुलि ददिाने का जो सालिलत्यक प्रयास दकया ि,ै वि डॉ. अम्बेडकर के क्रांलतकारी लविारों से अलभप्रेत ि।ै  

 श्योंराज बसिं बिेनै 

कलव बेिैन जी का काव्य संग्रि ‘‘ क्रौंि हाँ मैं “ में कलव के द्वारा भोग ेहुए यथाथष की अलभव्यलि ि,ै इसमें रिनाकार 

स्वयं को क्रौंि पक्षी मान रिा ि,ै लजसका लशकारी वि करता ि।ै  

‘‘क्रौंि हाँ मैं, 

भुिभोगी मैं तुम्िारे तीर का, 

ददष मेरा औ, मेरा सन्ताप दसूरों के 

पाप का मैं भोगता अलभशाप।’’८ 

यिााँ पर कलव द्वारा भोग ेहुए पीड़ा का यथाथष स्वानुभूलत ि।ै  

ऐसे िी अन्य कलवता ‘‘िस्तक्षेप’’ ‘‘खून िमारा’’ में कलव ने दलितों, पीलड़तों, शोलर्षतों के पीड़ाओं और शोर्षण के 

लवरूद्ध स्वर मुखररत दकया ि।ै  

 मोिनदास नलैमशराय 

मोिन दास नैलमशराय अपनी कलवता में समाज में व्याप्त वणषवादी लघनौनी कुरीलतयों को लवरोि करने ितेु दलितों 

को आव्िान करते ि,ै और दलितों में अपने अलिकारों के प्रलत सिेत एवं जागृत करते िैं।  

‘‘ईश्वर की मौत 

उस पि िोती ि,ै 

जब मेरे भीतर उिता ि ैसवाि, 

ईश्वर का जन्म 

दकस मााँ की कोख में हुआ 

ईश्वर का बाप कौन?’’९ 

यि कलवता ईश्वर के नाम पर िंिा करने वािों पर तीखा प्रिार प्रस्तुत करता ि।ै   
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 सशुीिा टाकभौरे 

सुशीिा टाकभौरे मशहुर दलित कवलयिी िोने के साथ-साथ दलित लवमशषकार भी ि।ै उनकी कलवताओं का 

संकेन्द्रण दलित और स्त्री दोनों ि।ै सामन्तवादी व्यवस्था पर प्रिार तथा तीखा अिोिना करती िै, लजसने दलितों और 

लस्त्रयों को दमन कर अपने कब्जे में रखा ि।ै  

‘‘सददयों की गिुामी ि ै

ऊपर दखेने की आदत िी निी ि ै

कैसे दखेेंगे क्रालन्तसूयष को 

कैसे समझेंगे 

जागृलत और पररवतषन के प्रकाश को।’’१० 

‘‘िमारे लिस्से का सूरज’’ कलवता में कवलयिी न ेदलित समाज की आज की लस्थलत का वणषन करते हुए किा ि ैदक 

आज भी दलित समाज में पररवतषन निी आया ि।ै आगे आक्रोश व्यि करते हुए उन्िें अपने अलिकारों के िड़ने के लिए 

आव्िान करती ि।ै  

 कुसमु लवयोगी 

कुसुम लवयोगी की कलवता ‘‘िररजन’’ में समाज में प्रिलित वणष व्यवस्था के तित् दकये जाने वािे अमानवीय 

व्यविार पर आक्रोश व लवद्रोि ि।ै  

‘‘कुत्ते, लबल्िी अथवा कोई जानवर 

मलन्दर, कुओं, पोखर एवं तािाबों में 

पानी पी सकते ि ै

परन्तु ! िररजन आज भी। 

उस पर िि निी सकते।’’११ 

यिााँ पर सामालजक व्यवस्था पर कुिाराघात करते हुए दकए गए अमानवीय व्यविार पर तीव्र प्रिार ि।ै सवणष 

समुदाय द्वारा दलितों को कुत्ते, लबल्िी और जानवरों से भी बदतर समझा जाता ि।ै  

 काँ वि भारती 

काँ वि भारती की दलित कलवताएाँ अनेक भार्षाओं में लिखी जानी कलवता को समकक्ष रखकर बिदंी दलित कलवता 

का मूल्यांकन करने के आिार पर तैयार दकया गया ि,ै अतएव इनका अिग िी पििान ि।ै  

‘‘आइए इस नववर्षष में 

बलिष्कार करें 

ब्राम्िणवाद, सामन्तवाद और 

पूंजीवाद का 

इससे जन्में जालतवाद और 
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र्ासीवाद का 

बलिष्कार करें उस राजनीलत का 

जो लनभा रिी ि ैपुष्यलमि की भूलमका’’१२ 

ब्राम्िणवाद, सामन्तवाद, पूंजीवाद, जालतवाद आदद समाज में व्यापक रूप स े पनप रि े ि ैऔर राजनीलत इन 

सबको संरक्षण द ेरिी ि।ै कलव इन सभी सामालजक व्यवस्था का बलिष्कार करने के लिए जन समदुाय को आव्िान करता 

ि ैतादक एक समता मूिक मानवता वादी समाज की स्थापना िो सके।  

 डॉ. तजे बसिं 

डॉ. तजे बसंि दलित कलवयों में मित्वपूणष स्थान रखते ि।ै इनके अनेक दलित लवर्षयक रिनाएाँ तथा िेख दशेी-

लवदशेी, पि-पलिकाओं में प्रकालशत हुए।  

‘‘यालन िर जगि 

तुम्िारा आरक्षण उलित ि ै

मेरा अनुलित 

तुमको िराम का ििुवा उलित ि ै

मुझको ईमानदारी और मेिनत की 

रोटी भी अनुलित ि।ै’’१३ 

यिााँ दलित कलव जालतगत वणषभेद लमटाकर एक समतावादी समाज का लनमाषण िािता ि।ै दलितों को लमिने 

वािे आरक्षण से सवणष लििते ि,ै तो उनको भी दलितों के समान वे सारे कायष में भागीदार िोना िालिये, लजसे दलित 

समुदाय सददयों से कब्जा आ रिा ि।ै  

 डॉ. एन. बसिं  

‘‘लजस तरर् जाइए ये शोर ि।ै 

इस शिर के िोग आदमखोर ि।ै 

रिरंलजत िाथ खादी में लछपाए 

घूमते लनद्र्वन्द िम्पट िोर ि।ै‘‘१४ 

कलव किता ि ै दक यिााँ किी भी शांलत निी ि।ै सरे्द पोशों के नकाब में यिााँ ित्यारे घूमते िै, जो समाज में 

अराजकता और अशांलत रै्िाते ि।ै और यिी समाज में खुिेआम घुमते नजर आते िैं।  

 पनूम तरु्षामड़ 

पूनम तरु्षामड़ मजदरू युग दलित कवलयिी ि।ै इनका प्रलसद्ध काव्य संग्रि मााँ मुझे मत दो’’ 2010 में प्रकालशत 

हुआ। जयप्रकाश कदषम जी इनकी कलवताओं के बारे में किते ि ैदक ये कलवताएाँ सवाि करती िै, और िेतना को झकझोरती 

ि।ै’’  

‘‘पर खबरदार 
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अब मेरे समाज के िाथ में 

भी िाबुक ि,ै शलि का 

जो तुम्िारे दभं को िूर-िूर करने का 

रखती ि,ै िौसिा।।’’१५ 

अब दलित समाज अपने अलिकारों के सिेत और जागरुक िै, और वि भय से मुि और सािस से युि ि,ै वि 

अन्याय और अत्यािार का जवाब दनेा सीख गया ि।ै  

इस प्रकार अन्य कलवताएाँ भी दलितों पर दकए गए शोर्षण, अन्याय, उत्पीड़न तथा अत्यािार के लवरूद्ध आक्रोश 

हृदय को छंु जाती ि।ै इसके अलतररि अन्य प्रमुख दलित कलवयों में सूरजपाि िौिान, श्री डॉ.िक्ष्मीनारायण सुिाकर, 

पुरूर्षोत्तम सत्यप्रेमी,जयप्रकाश िीिवान, रजनी लतिक दामोदर मोरे,राजेंद्र बडगूजर आदद उल्िखेनीय ि।ै  

लवश्लरे्षण 

ज्ञात ि ैदक भारतीय समाज सददयों से वणष व्यवस्था के लशकंजे में रं्सा रिा ि।ै यि वणष व्यवस्था मानव को मानव 

में भदे बताकर उनके मध्य अिगाव और दरूी िाता रिा, लजसके ििते पूरा भारत लिन्द ूिमष के परम्परावादी मान्यताओं 

और शास्त्रों का िवािा दकेर िार वणों  ब्राम्िण, क्षलिय, वैश्य और शूद्र  में बााँट ददया गया। इस सामालजक व्यवस्था के 

कारण समाज के सबसे लनम्न वगष शूद्र को समझा जान ेिगा और उसे मिूभूत आवश्यकताओं एवं अलिकारों से वंलित रखा 

जाने िगा। उन्िें सवणों के सेवा करने का कायष सौंपा गया। उनके साथ पश ुसे बदतर व्यविार दकया गया। उन्ि ेलवलभन्न 

प्रकार से प्रतालड़त, शोलर्षत और उपेलक्षत कर मानलसक एवं शारीररक यातनाएाँ दी गई। यि सामालजक परंपरा सददयों तक 

ििता रिा। परन्तु िीरे-िीरे युग बदिने के साथ स्वयं के अलिकारों के प्रलत जागरूकता बिी, अपने उपर दकये जाने वाि े

अन्याय के लवरूद्ध िड़ने और किने का सािस हुआ। वास्तव में दलित आंदोिन और दलित िेतना का सूिपात मिाराष्ट्र स े

मिात्मा ज्योलतबा रु्िे और डॉ.भीमराव अंबेडकर के द्वारा की गई। लजसके िित ेसमाज में लवलभन्न क्रांलतकारी पररवतषन 

हुए और िोगों ने अपने अलिकार एवं अन्याय के लवरूद्ध िड़ना प्रारंभ दकये।  

आज 21वी सदी के दलित कलवयों ने प्रािीन काि से ििने वािी इस अमानवीय वणष व्यवस्था और दलितों के 

साथ दकये जाने वािे सददयों से अत्यािार, शोर्षण, अन्याय, उत्पीड़न, भेदभाव अस्पृश्यता आदद के लवरूद्ध तीखे शब्दों में 

लवरोि् जतात ेहुए एक समतामूिक समाज गिन ेका आव्िान दकया गया ि।ै या यूाँ कलिए दक दलित कलवयों के स्वर में 

आक्रोश, लवद्रोि और युद्ध का ऐिान ि,ै जो पाखंड वादी, स्ववादी, मनुवादी और ब्राम्िणवाद के लवरूद्ध ि।ै  

‘‘मैने अब उिा िी ि,ै किम 

झाड़ू के बदि े

करेंगे सार् तुम्िारी सारी लजन्दगी 

बिाऐंगे िम 

दशे की टूटती एकता को’’ 

(डॉ. सी. बी. भारती, आक्रोश) 
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लनष्कर्षष 

लनष्कर्षषतिः किा जा सकता ि ै दक दलित कलवता का मुख्य िक्ष्य दलितों की वेदना, संताप, उत्पीड़न और उनके 

साथ दलित अनुभवों को स्वर दनेा ि।ै अपने स्वयं के िक एवं सामालजक न्याय ितेु सामालजक व्यवस्था के लवरूद्ध आवाज 

उिाना व लवद्रोि करना ि।ै दलित कलवता का मुख्य कायष उन सामालजक बुराइयों को जड़ से उखाड़ र्ें कना ि,ै जो समाज 

में वणष व्यवस्था एवं ब्राम्िणवादी सोंि के कारण व्याप्त ि।ै तादक दलितों को उसके लिस्से का आत्मसम्मान, प्रेम, अलिकार 

और न्याय प्राप्त िो सके। कलवता का प्रमुख उद्देश्य दलित समुदाय में अन्याय और दवु्यषविार के लवरूद्ध लवद्रोि, आक्रोश 

उत्तेजना तथा जागरण िाना ि ैऔर उन्िें उलित सामालजक, सासं्कृलतक, राजनीलतक और आर्थषक लस्थलत ददिाना ि।ै 

लजसस ेसमूिे राष्ट्र में एक समन्वय वादी मानवता वादी समाज की स्थापना िो तथा बाबा भीमराव अंबेडकर के सपनों को 

साकार दकया जा सके। 

“वणष – जालत  – व्यवस्था को ध्वस्त करने ितेु उस पर जबरदस्त प्रिार करने का काम दलित कलवता न ेदकया ि।ै 

दलित कलवता ने वणष जालत व्यवस्था को िवस्त भिे िी निीं दकया िो उसकी िुिो को लििा अवश्य ददया ि।ै”१६ 
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