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इक्कीसिीं सदी ज्ञान, विज्ञान, तिंत्रज्ञान की सदी ह,ै विस कारण मनुष्य ने उत्कर्ष के कई विखर प्राप्त ककए हैं। आि 

के इस भौवतकिादी तथा पूूँिीिादी युग में एक ओर 'अथष' ही मूल्य िन गया ह ैतो दसूरी ओर तकनीकी तथा विविटल 

टेक्नॉलॉिी का महत्ि भी िढ़ गया ह।ै हर क्षेत्र में मनुष्य तरक्की की होड़ में अग्रेसर हो रहा ह।ै 'सिका साथ सिका विकास' 

का यह मूलमिंत्र विश्वास की रािनीवत का भाग िन गया ह।ै ककिं तु इसी इक्कीसिीं सदी में एक िगष ऐसा ह ैविसके प्रवत आि 

भी उपेक्षा, अपमान, अमानिीयता की दवृि से दखेा िाता ह।ै उनका दोहन तथा िोर्ण आि भी हो रहा ह।ै हाविए पर 

धकेल कदए इस िगष के प्रवत आत्मीयता, सहानुभूवत तथा मानिीयता की आिश्यकता ह।ै दवलत, आकदिासी, अल्पसिंखयािंक, 

नारी के साथ ही ककन्नरों पर भी अत्याचार तथा िोर्ण हो रहा ह।ै उनके प्रवत असिंिेदनिीलता, वतरस्कार, प्रताड़ना िारी 

ह।ै ऐसे िगष के प्रवत सावहत्यकारों की दवृि िाना स्िाभाविक ही ह।ै ककन्नरों के प्रवत सावहवत्यक प्रवतिद्धता तथा सामाविक 

न्याय एििं मान-सम्मान, प्रवतष्ठा, अवधकार कदलान ेके वलए िे अग्रेसर हैं। ऐसे ही उपेवक्षत िगष में ककन्नर हैं, विन्हें सावहत्य 

में तृतीयहलिंगी, वहिड़ा, छक्का, विखिंिी, ककन्नर, नपुिंसक, थिष िेंिर आदी उपनामों से िाना िाता ह।ै 

हमारा सिंपूणष समाि पुरुर् एििं स्त्री इन दो स्तिंभों पर टटका हुआ ह।ै दोनों का कायष मानि िावत की ििंिपरिंपरा को 

आग ेिढ़ाना ह।ै हमारे समाि में इन दो हलिंगों के अवतटरक्त एक अन्य िगष (हलिंग) का भी अवस्तत्ि ह,ै िो न तो स्त्री िगष में 

आता ह ैऔर न ही पुरुर् िगष में। िह तृतीय िगष में आता ह,ै विन्हें उभयहलिंगी या तृतीयहलिंगी भी कहा िाता ह।ै अूँग्रेिी में 

उस े'थिष िेंिर' कहते हैं। 

https://ijhsbc.iar-a.com/
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इक्कीसिीं सदी नए-नए विमिष की सदीं ह।ै इसका प्रवतहििंि सावहत्य में भी वमलता ह।ै कई प्रवतभासिंपन्न 

सावहत्यकारों की दवृि उस ओर गई िो स्िाभाविक-सीिात थी। ितषमान समय में अन्य विमिों की तरह ही 'ककन्नर विमिष' 

की िात भी धीरे-धीरे िोर पकड़ रही ह।ै 15 अप्रैल 2014 के सिोच्च न्यायालय के वनणषय द्वारा इस समुदाय को कानुनी 

तौर पर मान्यता वमल गई ह।ै सुवप्रम कोटष न ेकें द्र और राज्य सरकारों को विक्षा और नौकरी में ककन्नों अथाषत थिष िेंिर को 

िटरयता दनेे के वनदिे कदए हैं। इस वनणषय ने ककन्नर िगष को समाि के मुखय प्रिाह में लाने का काम ककया ह।ै तिसे 

सावहत्य के क्षेत्र में भी ककन्नरों के िीिन तथा उनकी समस्याओं, मििूटरयों तथा िोर्ण को लेकर लेखन हो रहा ह।ै आि 

कई सावहत्यकार उनके प्रवत सिंिेदनिील, आत्मीय तथा सहानुभूवत कदखा रह ेहैं। उन सावहत्यकारों में िॉ. नीरिा माधि, 

िॉ. अनुसुईया त्यागी, महेंद्र भीष्म, प्रदीप सौरभ, वनमषला भुराविया, वचत्रा मुद्गल, वििेक वमश्र, पिंकि विि आकद प्रमुख 

हैं।  

ककन्नर विमिष से सिंििंधीत सावहत्यकारों में नीरिा माधि कृत 'यमदीप' उपन्यास महत्िपूणष ह ैिो सन् 2002 में 

वलखा गया ह।ै यह उपन्यास भारतीय हहिंदी सावहत्य में ककन्नर िनिीिन को प्रकाि में लाने िाला पहला उपन्यास ह।ै 

विसमें ककन्नरों के िीिन का सिंिेदनात्मक वचत्रण प्रस्तुत ह।ै यह एक प्रवतकात्मक उपन्यास ह,ै िो ककन्नरों के प्रवत 

मानितािादी रूप को दिाषता ह।ै इस उपन्यास में नाििीिी नामक एक माूँ की िो उसकी सगी माूँ न होते हुए भी सेना 

को अपनी िच्ची समझकर उसका लालन-पालन करती ह।ै पत्रकार मालिी को साथ लेकर िह उस िच्ची (सोना) को 

अनाथालय से िाहर वनकालती ह।ै माूँ-िेटी के िात्सल्य का िहुत ही मार्मषक वचत्रण अिंककत ह।ै विक्षा के प्रवत िागरुकता 

को नाििीिी अच्छी तरह से समझती ह।ै िह उस िच्ची का स्कूल में दावखला करिाती ह।ै ककन्नर अन्य लोगों की समाि 

का अवभन्न अिंगर होकर समाि के साथ हाथ से हाथ वमलना कर रहना चाहते हैं। ककिं तु समाि उन्हें अपने से दरू रखता 

आया ह।ै ककन्नरों का भगिान पर विश्वास नहीं। इस सिंदभष में नाििीिी कहती ह-ै"भगिान ने हमारे साथ कुछ अच्छा नहीं 

ककया। उसन ेभी हमें िीच में छोड़ा ह।ै"१ 

उपन्यास में लेवखका ने िाम मागष पर िाने िाल ेककन्नरों का भी वचत्रण ककया ह।ै अपने गुरु द्वारा िवहष्कृत ककए 

िान ेपर िह गलत मागष की ओर आकृि होते हैं। नाििीिी कहती ह ै- "हम लोग वहिड़ ेहुए तो क्या हुआ, हमारे भी कुछ 

िसूल हैं। हम िेश्या थोड़ ेही ह?ै" िवहष्कृत ककए िान ेके कारण पेट की आग िुझाने के वलए दहे व्यापार करते हैं। उपन्यास 

में चमेली, मिंि ुिैसे चटरत्र भी िाम मागष पर िाने के वलए वििि हो िात ेहैं। यह सभी ककन्नर गुरु के उपदिेों के कारण 

अिंत में सही रास्त ेपर भी आते हैं। ककन्नों की मनोदिा का अत्यिंत मार्मषक तथा हृदयद्रािक वचत्रण एििं उनका यथाथष िीिन 

व्यक्त हुआ ह।ै तात्पयष प्रस्तुत उपन्यास एक तरह से ककन्नरों के िीिन का विििंत दस्तािेि ह।ै 

िॉ. अनुसुया त्यागी िी का उपन्यास 'मैं भी औरत हूँ' सन ्2005 में प्रकावित उपन्यास ह।ै उपन्यास में वहिड़ा 

िीिन से मुवक्त एििं सम्मान पाने की लालसा का वचत्रण ह।ै उपन्यास की रोिनी िलात्कार का विकार होती ह।ै वस्त्रयों को 
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मात्र उपभोग की िस्तू मानने की समाि की विकृत मानवसकता को दिाषया गया ह।ै रोिनी को िलात्काटरयों के माध्यम 

से ही पता चलता ह ैकक िह वहिड़ा ह,ै लड़की नहीं। िारीटरक एििं यौन विक्षा के अभाि के कारण उस ेअपने िारे में पता 

नहीं होता। रोिनी को िलात्कारीत वहिड़ा कहकर छोड़ कदया िाता ह।ै रोिनी अपने ही पटरिार के लोगों द्वारा घर से 

िाहर वनकाल कदया िाता ह।ै िेिस, लाचार, अभािग्रस्त िीिन िीन ेके वलए िह वििि होती ह।ै इस प्रकार ककन्नरों के 

साथ ककए गए अमानिीय व्यिहार को यह उपन्यास दिाषता ह।ै२ 

प्रदीप सौरभ कृत 'तीसरी ताली' उपन्यास सन ् 2011 में प्रकावित ह,ै विसमें दहे व्यापार में सकियता, 

समलैंवगकता, कॉल गलष, अप्राकृवतक सेक्सिाली मानवसकता के लोगों का पदाषफाि ककया ह।ै उपन्यास में सुविनल और 

अवनल, यास्मीन और िुलेखा के माध्यम से समलैंवगकता को दिाषया गया ह।ै युिकों की विकृत यौन िासना का विकार 

िनानेिाले समाि के काल ेसच को उद्घाटटत ककया ह।ै पेट की आग वहिड़ों को ताली ििाकर भीख माूँगन ेके वलए, या दहे 

व्यापार के वलए मििूर कर दतेी ह।ै ज्योवत का यह कथन ह ैकक, "माना मैं मदष हूँ, लेककन य ेसमाि मुझस ेमदष का काम 

लेने के वलए रािी नहीं ह।ै मुझे इस समाि न ेमादा की तरह भोग की चीि में तब्दील कर कदया ह।ै मैं मदष रहूँ या कफर 

वहिड़ा िन िाऊूँ  इससे ककसी को कोई फकष  नहीं पड़ेगा। पेट की आग तो िड़-ेिड़ों को न िान ेक्या से क्या िना दतेी ह।ै" 

ज्योवत का यह ददष वहिड़ों की मनोदिा को, उनकी सामाविक तथा आर्थषक वस्थवत को दिाषता ह।ै इस उपन्यास में 

गभषपात, अिैध सिंििंध, िासनािंधता, यौन िोर्ण, िलात्कार, िेरोिगारी, समलैंवगकता, िावत-प्रथा, अप्राकृवतक िारीटरक 

िासनापूर्तष आकद का यथाथष वचत्रण हुआ ह।ै३ 

वनमषला भूराविया कृत 'गुलाम मिंिी' सन ्2014 में प्रकावितउपन्यास ह।ै ककन्नरों के िीिन की भयािहता को इस 

उपन्यास में वचवत्रत ककया ह।ै मानि तस्करी िैसी आिंतराषष्ट्रीय समस्या, दहे व्यापार के वलए युिवतयों को फूँ साना, उनका 

िोर्ण तथा सिंघर्षरत िीिन, प्रिासन तथा पुवलस की िुरता, िेल में हुआ अत्याचार, निाखोरी, अपने ही पटरिार के 

लोगों द्वारा ककन्नरों का अपमान, वतरस्कार आकद विविध सामाविक विकृवतयों तथा पहलुओं का िेिाक वचत्रण ककया ह।ै४ 

महेंदर् भीष्म कृत 'मैं पायल हूँ' सन् 2016 में प्रकावित उत्कृि उपन्यास ह।ै यह लखनऊ की ककन्नर गुरु पायल हसिंह 

के िीिन सिंघर्ष पर आधाटरत एक िीिनीपरक उपन्यास ह।ै इसमें पायल के द्वारा ककन्नरों के िीिन में व्याप्त िेिसी, उनके 

िीिन सिंघर्ष तथा अमानिीयता को अवभव्यक्त ककया ह।ै पटरिार द्वारा पायल िार-िार अपमावनत होती ह।ै गाली-

गलोि, मारना, पीटना, लताड़ना पायल के िीिन का अिंग िन िाता ह।ै आत्महत्या करने हतेु घर से पलायन कर पायल 

िेसहारा, भीख माूँगन ेके वलए छोड़ दी िाती ह।े आग ेचलकर िह पुरुर्ों की िासना का विकार हो िाती ह।ै चाहकर भी 

िह आत्महत्या कर नहीं पाती। िह लैंवगक िोर्ण, िलात्कार, उत्पीड़न को सहन ेके वलए  िेिस ह।ै अत: महेंद्र भीष्म ने 

ककन्नरों की मनोदिा, दगुषवत, सिंघर्ष एििं पीड़ा का यथाथष वचत्रण ककया ह।ै५ 
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महेंद्र भीष्म कृत 'ककन्नर कथा' सन ्2010 में प्रकावित उल्लेखनीय उपन्यास ह।ै ककन्नर विमिष के सावहत्यकारों में 

महेंद्र भीष्म एक िाना-पहचाना नाम ह,ै विन्होंने ककन्नर समुदाय के िीिन की पीड़ा केिल व्यक्त ही नहीं की ह ैअवपतु उस े

िड़ी गहरी सिंिेदना के साथ वचवत्रत भी ककया ह।ै िे समाि में ककन्नरों के खोए हुए िीिन को पुन:स्थावपत करना चाहत ेहैं 

विसस ेकक िे अपनी प्रवतष्ठा को प्राप्त कर सके और सन्मानिनक िीिन िी सके। हलिंगभेद से ऊपर उठकर िह एक मनुष्य 

की तरह िीिन िी सके।६ 

वचत्रा मुद्गल कृत 'पोस्ट िॉक्स निं. 203 नालासोपारा' सन ्2016 में प्रकावित उपन्यास ह।ै इस उपन्यास में ककन्नरों 

का समाि द्वारा होने िाला लैंवगक अत्याचार वचवत्रत ह।ै उपन्यास की कथािस्तु हाविए पर खड़े ककए गए ककन्नर समुदाय 

पर कें कद्रत ह।ै विस ेसभ्य समाि में कीड़े-मकौड़ों से भी हये दवृि से दखेा गया। पत्रात्मक िैली का यह उपन्यास ह।ै पत्रों में 

पुत्र का एक िेिस माूँ से सिंिाद ह।ै माूँ और िेटे की पीड़ा को गहरी अिंतषआत्मा के साथ व्यक्त हुई ह।ै विधायक का भतीिा 

और उसके दोस्त द्वारा पुनम िोिी के साथ िलात्कार करते ह।ै पुनम लहुलहुहान हो तड़पती रहती ह ैपर उस पर ककसी 

को भी दया नहीं आती। यहाूँ समाि के लोगों की हिैावनयत तथा पिुता का व्यिहार िखूिी अिंककत ह।ै७ 

वनष्कर्ष 

ककन्नर समुदाय (समाि) को मानिावधकारों के अनुसार मनुष्यत्ि का स्थान वमलना आिश्यक ह ैविसस ेिे समाि 

के मुखय प्रिाह में आ सके। सुवप्रम कोटष के वनणषय के अनुसार उन्हें विक्षा और नौकरी में िटरयता दनेी होंगी। साथ ही 

उनकी ओर आत्मीयता, सहानुभूवत तथा मानिीयता की दवृि से दखेा िाना आिश्यक ह।ै उनमें विक्षा के प्रवत िागरुकता 

लाने की आिश्यकता ह।ै उनके िेहतर िीिन के वलए कानुनी सुरक्षा के अिसर भी दनेा िरुरी ह।ै उन्हें आर्थषक, सामाविक 

दवृि से सक्षम होना आिश्यक ह ैताकक दहे व्यापार की वस्थवत से िे िाहर वनकल सके। समाि के हर क्षेत्र में अपना स्थान 

वनमाषण कर सके। अनेकानेक क्षेत्रों में रोिगार के अिसर भी प्राप्त कर सके। यही इक्कीसिीं सदीं के सावहत्यकारों की 

भूवमका ह।ै िरुरत ह ैतो वसफष  समाि की मानवसकता में िदलाि आने की। 
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