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आदिवासी ववमर्श याने आदिवासी समाज जीवन की चचाश करना। वास्तव में दकसी ववषय या अवधारणा के 

बहस, चचाश और बातचीत के माध्यम स ेदकसी अन्य अविलवित वसध्िाांत, अवधारणा एवां ववचारधारा तक पहूँचने की 

प्रदिया को ववमर्श कह सकते ह।ै ववमर्श कोई वसध्िाांत न होकर यह एक लगातार चलने वाली प्रदिया मानी जा सकती ह,ै 

जो ववमर्र्शत ववषय को कई आयामों के माध्यम से दकसी अविलवित लक्ष्य तक पहूँचाने का कायश करती है। आदिवावसयों 

का वपछाडापन, प्राकृवतक पररवेर्, अिावग्रस्तता, र्ोषण तथा व्यवस्थागत ववसांगवतयों का यथाथश वचत्रण प्रस्तुत करने में 

हहांिी सावहत्य न े महत्वपूणश योगिान दिया ह।ै प्रवसद्ध आदिवासी ववमर्शकार ड.  ववनायक तुकाराम जी कहते हैं- 

“आदिवासी सावहत्य उन वन-जांगलों में रहनेवाले वांवचतों का सावहत्य हैं, वजनके प्रश्नों का अतीत में किी उत्तर नहीं दिया 

गया। यह ऐसे िलुशवितों का सावहत्य ह ैवजनके आिोर् पर मुख्य धारा की समाज व्यवस्था ने किी ध्यान ही नहीं दिया। 

यह वगरी कां िराओं में रहनेवाले आदिवावसयों का सावहत्य ह।ै सदियों से जारी िूर और कठोर न्याय व्यवस्था ने वजनकी 

सैकड़ो पीदियों को आजीवन वनवास दिया, उस आदिम समूह की मुवि का सावहत्य है।”१ कववता, कहानी, नाटक, 

उपन्यास आदि सिी ववधाओं में यह सावहत्य वलखा जा रहा ह।ै  

बीज शब्द : र्ोषण, जीवन-सांघषश, समस्या, अन्याय, अन्धववश्वास, वपछड़ापन 

आदिवासी समुिाय का अथश हैं, ऐसा समाज जो आदिमयगु स े अपने मलू प्रिरे्, एवां पररवस्थवतओं के साथ 

सामजस्य स्थावपत कर वनवास करने वाले, वजस ेआज हम मूलवनवासी आदिवासी, वनवासी आदि नामो स ेजानते ह।ै 

वतशमान सांििश में आदिवासी र्ब्ि का प्रयोग वववर्ष्ट पयाशवरण में वनवास करने वाले, वववर्ष्ट िाषा बोलने वाले, वववर्ष्ट 

जीवनयापन करनेवाले, धार्मशक परम्पराओं को मानने वाले और उनपर प्रगाढ़ आस्था रखने वाले, सदियों से जांगलो, 

कां िराओ, और पहाड़ों में जीवनयापन करने वाले साांस्कृवतक मूल्यों को सांजोकर रखने वाले मानव समूह के रूप में प्रलवित 

दकया जाता ह।ै’’२  
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समकालीन हहांिी सावहत्य में आदिवासी के सांबांध में वलखे गय े उपन्यासों की एक लम्बी परांपरा ह ै वजसमें 

आदिवासी जनजीवन के सामावजक, राजनीवतक, आर्थशक, धार्मशक, साांस्कृवतक, और र्ैिवणक सांििश के साथ ही उसके 

जीवन की समस्या एवां चनुौती, त्रासिी को उजागर करने का प्रयास दकया गया है। आज आधवुनकता के िौर में िी हम 

िखेते ह ै दक आदिवावसयों के जीवन में बहत अवधक सुधार तथा ववकास पररलवित नहीं होता। सभ्य समाज के मार्श त 

आदिवावसयों का मानवसक, र्ारीररक एवां सामावजक तथा आर्थशक स्तर पर िोहन दकया जा रहा है। आदिवासी समाज िी 

ववकास, वर्िा, सुसांपन्न और मूलिूत आवश्यताओं से पररपूणश जीवन जीन ेकी उत्कट अविलाषा रखता ह ै दकन्तु अपनी 

जड़, जमीन और जांगल से अलग होकर नहीं। परन्तु आज की ववडम्बना यह ह ैदक इन तीनों से ही उनका जीवन आिाांत 

बना हआ ह।ै आज िी हमारे र्ासन तांत्र, व्यापाररओं, पूांजीपवतयों, साहकारों, महाजनों, जमीिारों द्वारा आदिवासी 

समुिाय के िोलेपन का लाि उठाकर उनका र्ोषण दकया जा रहा ह।ै उनकी जमीन हड़पकर उन्हें ववस्थावपत दकया जा 

रहा ह।ै आदिवासी ववमर्श पर गौर करे तो आदिवासी जीवन की र्ुरुवात, र्ोषण के ववविन्न ियावह रूपों से प्रारांि होती 

हई उनके ववस्थापन पर आकर रुकती ह।ै 

िारत की सामावजक - सांस्कृवत में आदिवावसयों का अपना अलग अवस्तत्व हैं। सदियों स े र्ोवषत पीवड़त ये 

जावतयाूँ आज िी अपनी अवस्मता की तलार् में हैं। िारत जैसे ववर्ाल राष्ट्र आज आर्थशक ववकास के पथ पर गवत से आग े

बढ़ रहा ह।ै लेदकन हजारों साल अपनी परांपराओं के साथ जीवनयापन करने वाले वगों की वस्थवत जैसे की वैसे ही है। 

सदियों से उन पर होने वाल ेअत्याचार, अन्याय दिन -ब- दिन बढ़त ेजा रह ेह।ै र्ोषण इनके जीवन का अविन्न अांग बन 

चूका ह।ै इनका वपछाडापन, अिावग्रस्तता, प्राकृवतक पररवेर्, र्ोषण और व्यवस्थागत ववसांगवतयों का यथाथश वचत्रण 

आदिवासी उपन्यासो में नजर आता ह।ै 

िारत जैसे ववर्ाल एवां ववववधताओं से िरे हए िरे् में आदिवासी समाज का महत्वपूणश स्थान है। आदिवासी 

हमारे सांस्कृवत के पररचायक ह,ै परन्तु सभ्य समाज के नीवत के कारण पृथक हो चुके है। इसीवलए वह वपछडे हए नजर 

आते ह।ै जल, जांगल और जमीन से जड़ुे रहने के कारण उन्हें अनेक समस्याओं का सामना करना पड़ रहा हैं। लोकसांस्कृवत 

की समस्या, वर्िा, स्वास््य और वियों से जुडी समस्याएूँ दिन - प्रवतदिन बिती जा रही हैं। 

सांजीव जी हहांिी कथा सावहत्य के सातवे, आठवे िर्क के ऐसे कथाकार ह ैवजन्होंन ेकथा एवां उपन्यास जगत को 

एक नया मोड़ िकेर सावहत्य में अपनी अलग पहचान बनाई हैं। उनका रचना सांसार ववस्तृत होने के साथ ही सांवेिनर्ील, 

सत्य घटनाओं पर आधाररत, समाज के उच्च वगश की व्यवहार नीवतयों पर कुठाराघात करता हआ दिखाई ितेा है। हहांिी 

सावहत्य में सांजीव ने झारखांड़ को कथा िूवम बनाकर ‘धार’, ‘पाूँव तले की िबू’ जैसे आदिवावसयों के जीवन िर्ा को 

अविव्यि करनेवाले उपन्यास वलखे ह।ै राष्ट्रीय स्तर पर झारखांड़ के आदिवावसयों की समस्याओं को चचाश का ववषय बनाने 

में कथाकार सांजीव की अग्रणी िूवमका रही ह।ै ओद्योवगकरण और ववकास के नाम पर वनमशमता से खनन जारी है। वजस े

स्थावनक वनवासी होने के करण कथाकार सांजीव न ेजीवांत रूप में िखेा ही नहीं, अपने कथा-सावहत्य का ववषय िी बनाया 

ह।ै 

सन 2000 में प्रकावर्त ‘जांगल जहाूँ र्ुरू होता ह’ै उपन्यास में आदिवासी समाज का समकालीन जीवन तथा 

ववविन्न समस्याओं तथा आर्थशक अिाव द्वारा र्ोषण, पवुलस एवां ठेकेिारों द्वारा र्ोषण, नारी र्ोषण, अांधववश्वास आदि के 

माध्यम से आदिवासी समाज की ववविन्न समस्याओं का यथाथश वचत्रण दकया ह।ै इस में वबहार के चांपारण के थारो 

जनजाती की कथा को उजागर दकया ह।ै उपन्यास का केन्रीय ववषय अपराध, अपराध के िोतों की खोज और अपराध का 

उन्मुलन ह,ै लदेकन जांगल की अांतररक सांरचना की तरहा ही अपराध जगत की सांरचना िी बेहि जरटल और उल्टी है। 

उपन्यास का केवन्रय पात्र जांगल ह।ै इस पुरे उपन्यास में एक ईमानिार पुवलस अफसर कुमार ह,ै जो डाकू उन्मुलन हतेू 
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सामावजक, आर्थशक, तथा िवूम सुधारों की बात करता ह,ै परांतु उसका साथ िने ेके वलए कोई िी तैयार नहीं होता। र्ोषण 

के चिों में फूँ से इन आदिवावसओं के मन में चेतना जागृत करना ही सांजीव जी का मखु्य उद्देर् रहा ह।ै 

‘जांगल जहाूँ र्ुरू होता ह’ै इस उपन्यास में िारत-नेपाल वसमा पर वस्थत घने वनों में रहने वाले थारू 

आदिवावसओं का वणशन दकया गया ह।ै कुमार का साला थारू आदिवावसओं से रूबरू होता हैं, तो उससे इनके अनैवतक 

कायो के बारे में पता चलता हैं। ईमानिारी के साथ कुमार लोगों को पकड़ना चाहता हैं दकन्तु भ्रष्ट र्ासन तांत्र में सिी के 

सामने मुख्यमांत्री द्वारा उसका अपमान दकया जाता हैं। कुमार को ओपरेर्न ब्लाक पाइथन के अांतगशत पविम चांपारण में 

पुवलस उप अधीिक वनयुि दकया जाता हैं, वजसका सामना काली और परर्ुराम जसैे डाकुओं से होता हैं जो मवहलओं को 

बेचने का काम करते – करते हवथयार बेचन ेलगते ह।ै इस उपन्यास में पवुलस की व्यवस्था पर िी करारा प्रहार दकया गया 

ह|ै पुवलस थारू - आदिवावसयों को मार-मार कर उन्हें डाकू बना ितेी हैं, तथा उन्हें ववरोही बताकर उनका एनकाउांटर 

करा ितेी ह।ै पुवलस वालों के वलए काली के मन में जो गुस्सा िरा ह,ै वह कुमार इस प्रकार व्यि करता हैं। “अव्वल तो 

मुकिमा चलेगा ही नहीं। एनकाउांटर के नाम पर मार कर फोटो वखचवाने का र्ौक हो तो अलग बात हैं। िजूे मुकिमे और 

सजा के बाि मेरी जात नहीं बिल जायेंगी, हालत नहीं बिल जाएूँगे। मैं दफर उसी िलिल में सडूगा।”३  

जनजावतयों के प्रवत सामावजक, िेि-िाव जात-पात, धमश सम्प्रिाय के नाम पर िोली-िली, सीधी-सािी 

जनजावतयो के बीच जहर घोला जा रहा ह।ै लेखक ने इस पर कटाि दकया और दिखाया दक दकस प्रकार हमारे 

सामावजक, आर्थशक जीवन की ववषमताएूँ ही इस समस्या का सबसे बड़ा वबज हैं, जो आज एक वृहि-वृि का आकर ले 

चुकी हैं और इस वृि को सींचने का काम गरीब, बेबस एवां मजबूर जनता के खून स ेदकया जा रहा ह ैवजस पर लगने वाले 

फल को ये पूूँजीपवत और गांिी राजनीवत करने वाले राजनेता खाते हैं। इस उपन्यास की कथा इन्ही  समस्याओं के बीच 

आकार लेती ह।ै र्ोषको के इतने अत्याचार हो रह ेहैं दक जनजातीय लोंग अपने श्रम का उवचत मूल्य माूँगन ेका अवधकार 

िी खोने लगे ह।ै इस उपन्यास का िसूरा गौण नायक काली ह,ै वजसकी महनेत की कमाई िने ेमें ठेकेिार कतराता है। 

िसूरी तरफ य ेलोग डाकुओं की आव-िगत में उनको नोटों का बांडल दिया करते हैं वजस की वजह से डाकुओं स ेवे अपने 

को सुरवित रख सकें । ऐसी िर्ा िखे कर काली के मन में डाकू बनने का इच्छा उिर आती ह,ै जसैे - ‘सुन्नर पाांड़े के यहा 

बेगार खटा, मुफ्त में ! िलमनसाहत बनी इनकी ! पैसा माूँगा तो टेके-सा जवाब, इतनी जल्िी-जल्िी माूँगने लगे तब तो 

हम ि ेचुके ! कुछ िी वमल जाता तो  ! पसैा ह ैकहाूँ काली को सब कुछ याि आया  ! हक की कमाई माूँगन ेपर ठेकेिार के 

पास पैसे नहीं ह ैऔर हराम की कमाई डकारने वाले िरुाचारी लुटेरे परर्ुराम के वलए पन्रह हजार ! आग घलु रही ह ै

काली के मन में  ।”४ र्ोषको के अत्याचार ने जनजातीय समुिाय के व्यवहार एवां चररत्र को बिलने में महत्वपूणश िूवमका 

वनिाई ह।ै इस प्रकार का व्यवहार िखे सच्चे और अच्छे जनजावतयों के मन में िी डाकू बनने की इच्छा वनमाशण होने लगती 

ह,ै इस पात्र के माध्मय यह त्य चररताथश होता हआ नजर आता ह।ै 

इस उपन्यस में थारू जावत की वियों की ियनीय वस्थवत का वणशन दकया गया है। पुरुष ही अपनी पवियों को िहे 

व्यापार के वलए मजबूर कर ितेे ह।ै वियों को एक वस्तु समझा जाता ह,ै वजससे कोई िी अपना मन बहला सकता है। 

वियों को बेचने के वलए पुरुष दकसी िी हि तक जा सकते ह,ै इनके वलए ररश्तो का कोई मोल नहीं है। िुुःख की बात तो 

यह िी हैं दक एक िी ही िसूरी िी के र्ोषण के वलए वजम्मिेार बनती जा रही ह।ै यह विया अलग – अलग कारणों स े

गाूँव में जाती हैं और औरतो को बहला - फुसला कर बेचने के वलए लाती ह।ै इस उपन्यास में लेखक दिखाते हैं दक 

आदिवासी वियों की इज्जत इस किर जार – जार हो गई ह ैदक एक सवणश जावत की िी एक वनम्न जावत की िी के इज्जत 
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के साथ खेल सकती ह ै– जसैे “पाांड ेऔर पांडाइन ने उस औरत को हाथों स ेपकड़ रखा था और पाांडे का साला उसे िबोच े

हए था| बाप रे! क्या एक औरत खुि अपने सामने एक िसूरी औरत पर बलात्कार करा सकती ह?ै”५   

औद्योगीकरण से अदिवावसयों का ववकास तो िरू उनका र्ोषण ही अवधक होता जा रहा ह।ै औद्योगीकरण के बारे 

में सरकार की वनवत की आलोचना करते हए ‘पाूँव तले की िबू’ उपन्यास में सुिीप्त कहता हैं “पर अन्याय िखेो, 

अदिवावसयों को वजनकी जमीन पर य ेकारखाने लग रह ेह,ै उन्हें टोटली दिप्राइव दकया जा रहा है। इस सांपवत्त में उनकी 

िागीिारी तो ख़त्म की ही जा रही ह,ै उन्हें जमीन स ेिी बेिखल दकया जा रहा ह,ै मआुवजा िी अफसरों के पेट में।”६  

‘पाूँव तले की िबु’ उपन्यास में सुिीप्त अदिवावसयों के साांस्कृवतक ववस्थापन से हचांवतत है। गैर आदिवासी माध्यम 

वगीय समाज आदिवावसयों में होनेवाले अांधववश्वास पर उांगली उठाता हैं। इसके बारे में सुिीप्त कहता ह ै“ये साल ेसायन्स 

और टेक्नोलोजी की उच्च वर्िा प्राप्त कर आधुवनक होने का िांि पाल ेहए लोग ह,ै और करवा रह ेहैं मुांडन – छेिन। यु नो, य े

वजतने गलत सांस्कार ह ैन जावतवाि, पुरोवहती, कमशकाांड, अांधववश्वास, िहज़े सब सालों मे समाया हआ है और म.डनश 

बबईया कल्चर का कोकटेल िी।”७  

सांजीव जी ने ‘धार’ उपन्यास में सांतल, परगना में वस्थत तेजाब फॅक्टरी के िषु्प्प्रिाव तथा जनखिान आांिोलन 

आदि का वणशन दकया ह।ै ‘धार’ उपन्यास की मैना एक हावर्ए के समाज के अांतगशत आनेवाली नारी है। वह अपने गाूँव को 

चौपट करने वाले, जल, रोजगार और घरो की सुववधा से वांवचत करने वाले महने्रबाबू के तेजाब फैक्टरी के ववरुद्ध आवाज 

उठाती ह।ै जसैे – “खेत- खतार, पड़े, रुख, कुआूँ, तालाब, हम और हमारा बाल बच्चा तक तेजाब में गल रहा ह,ै िूख में जल 

रहा ह|ै”८ वजस की वजह से उसे जेल जाना पड़ता ह।ै वहाूँ िी मैना उस जेलर की वासनापूर्तश का वर्कार हो जाती ह।ै दफर 

िी मैना ववचवलत नहीं होती तथा जेल में पैिा हए बच्च ेको जेलर के पास छोड़कर गाूँव आ जाती है। जेलर अपनी गलती 

मांगर नाम के वनरीह कैिी के सर पर डाल ितेा है। मैना उच्चवर्गशयों के ववविन्न प्रकार के र्ोषण झेलने के बाि िी पररश्रम 

से पीछे नही हटती। मरने तक वह लगातार ववरोह करती रहती ह।ै अांत में बुलडोजर मैंना को रौिता ह।ै उस के त्याग के 

बारे में उपन्यासकर वलखते ह ै- “वह मरी नहीं, मर सकती ही नहीं, वजस दिन सब बुलडोजर जो उलट आएगी, वह दफर 

हमारे बीच चली आएगी। अिी उसकी एक झलक पाने का वसफश  एक उपाय ह ैजगुनू, जो आपको चमकता दिखलाई ि,े 

ईमानिारी से पुकाररएूँ, मैना ! कान साधे रवहए- बहत गहराई से कोई जवाब आएगा ‘ह ै   ।”९  उपन्यासकार मैना को रात 

के घोर अांधकार में प्रकार् फैलानेवाली जुगनू के रूप में मानता ह।ै 

वनष्प्कषश रूप में कह ेसकते ह ैकी सांजीव एक ऐसे लेखक हैं वजन्होंन ेआदिवावसयों के र्ोषण और उत्पीडन को 

यथाथश रूप में वचवत्रत करके समाज को यह दिखाया हैं की आदिवासी एक ऐसा वगश ह,ै जो सभ्य समाज की तुलना में आज 

िी ववकास और अवधकारों से कोसो िरू ह।ै धरती के मूल वनवासी होते हए िी अपने घर, जमीन, जांगलों से वांवचत जीवन 

जी रह ेह।ै परांतु आज िी आदिवावसयों में तनावो, िखुों, अपमानो, यातनाओं के बीच अपने को हजांिा रखने की जद्दोजहि 

और अिम्य जीवन र्वि ह,ै साथ ही िीड़ में अपनी अलग पहचान बनाने की इच्छा और ववपरीत पररवस्थवतयों में जूझते 

हए िी वनरांतर सांघषश करने की र्वि ह।ै आज िी आदिवासी वर्िा, सभ्यता और सांस्कृती के आलोक वृत से बाहर है। यह 

समाज हावर्ए पर रठठका खड़ा ऐसा ववराट लोक समूह ह,ै जो अब िी ज्ञान अथवा वसद्धाांतो से नहीं बवल्क अपने रीवत –

ररवाजों, ववश्वासों एवां सांस्कारो से सांचावलत होता ह,ै उससे रस ग्रहण कर उन्हीं रीवत-ररवाजों एवां सांस्कारों के प्रकार् में 

अपने जीवन मूल्यों को पररिावषत करता ह।ै पर इन सारी बातों को नजरअांिाज कर आदिवावसयों की बवल िकेर िरे् 

ववकास का सपना िखे रहा ह।ै परांतु आज के िौर में यहीं वास्तव हैं की ववकास का पवहया आदिवासी इलाके में जहाूँ स े

गुजरा वहीं ववनार् के वनर्ान बनना वनित ह,ै इस की अनुिूवत सांजीव जी के उपन्यास पढ़ने से हो जाती हैं। 
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