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शोध साराांश 

21वीं सदी में साहित्य को अपने बहुआयामी हवचारों से हिांदी के प्रहसद्ध साहित्यकार जयप्रकाश कददम द्वारा एक 

नई ऊँचाई पर पहुचँाया ि।ै जयप्रकाश कददम द्वारा हिहित चर्चदत और मित्वपूर्द कहवता सांग्रि में 'गूँगा गा निीं था मैं' 

'हतनका हतनका', 'आज बहततयों के बािर' तथा िांडकहवता ‘राहुि’ यि कहवता सांग्रि शाहमि ि।ै 2021 में प्रकाहशत 

'दहुनया के बाजार में' यि  कहवतासांग्रि को 21वीं सदी के िाहशए के समाज को प्रहतहनहधत्व करनेवािा वािा कहवतासांग्रि 

ि।ै इस कहवतासांग्रि में कुि हमिाकर 111 कहवताएँ िैं। इस नए कहवतासांग्रि में भी कहव की कुां ठित,वांहचत तथा िाहशए के 

िोगों की आवाज बनने की उनके साहित्य की परांपरा बरकरार ददिाई दतेी ि।ै कहव अपने कहवता के द्वारा िाहशए के 

समाज में िोगों पर िमेशा अन्याय िोता रिा ि ैयि ददिानी की कोहशश अपने प्रततुत कहवताओं में करते िैं। यि 21वी 

सदी में भी सच्चाई ि।ै कहव का यि भी मानना ि ैदक यि जो समाज ि ैवि िोकतांत्र हशक्षा तथा मानवता के हवचार के साथ 

आगे बढेगा। समाज एक वगद िाहशए के समाज के ऊपर अपनी श्रेष्ठत्व के दांभ के साथ अन्याय, अत्याचार तथा उनके 

मौहिक अहधकारों का िनन करने की कोहशश करता ि।ै ऐसे शोहित िोगों का अपने हशक्षा और िोकतांत्र के दम पर िी 

हवरोध करेंगे। कहव अपने कहवता के माध्यम से दहित, नारी, आददवासी जनजाहतयाँ का भी आवाज इस कहवता सांग्रि के 

साथ बने िैं। 

बीज शब्द : िाहशए का समाज ,दहुनया के बाजार में, अन्याय, वांहचत, िोकतांत्र, हशक्षा  
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प्रततावना 

िाहशए का समाज इस वगद को किा जाता ि ैजो दकसी ना दकसी प्रकार के वांचना का हशकार िो। “िाहशए का 

समाज’ से तात्पयद एक ऐसे वगद से िोता ि ैजो दकसी न दकसी रूप में वांचना एवां वचदनाओं का हशकार ि।ै”१ िाहशए का 

समाज उनको जानबुझकर समाज के कें द्र स ेदरू दकया गया िै वि दहित िो सकता ि,ै नारी िो सकती ि,ै अल्पसांखयाांक िो 

सकता ि,ै आददवासी िो सकता ि,ै ददव्ाांग िो सकता ि ैया दकन्नर। िमारे समाज में धार्मदक, सामाहजक, आर्थदक तथा 

राजनीहतक मान्यता के कारर् समाज के अनेक वगों को अपने अहधकारों से वांहचत िोना पडा उस समाज को िाहशए का 

समाज ऐसा माना जाता ि।ै इन सारे वांहचतों के, दबे हुए समाज को कहवयों ने अपने कहवता से उनकी भावनाओं को िमारे 

सामने रिा ि।ै भारत में सबसे पििे इस िाहशए के समाज को डॉ. बाबासािबे अांबेडकर जी के साहित्य से चतेना हमिी। 

डॉ. बाबासािबे अांबेडकर जी के द्वारा जो िाहशए के िोगों के बीच हििने की, अहभव्क्त िोने की जो चेतना पदैा की गई 

उसके बाद यि साहित्य धीरे-धीरे हिांदी साहित्य का एक मित्वपूर्द हितसा बन गया िैं। “िाहशए का समाज, समाज की 

मुखयधारा का मित्वपूर्द अांग ि।ै”२ िोकताांहत्रक हवचारों पर भरोसा रिने वािा िर साहित्य उस हवचारों का साथ दतेा ि,ै 

जो दसूरों का दमन अथवा शोिर् का हवरोध करता िैं। 21वीं सदी में साहित्य को अपने बहुआयामी हवचारों से हिांदी के 

प्रहसद्ध साहित्यकार जयप्रकाश कददम द्वारा एक नई ऊँचाई पर पहुचँाया ि।ै जयप्रकाश कददम द्वारा हिहित चर्चदत और 

मित्वपूर्द कहवता सांग्रि में 'गूँगा गा निीं था मैं' 'हतनका हतनका', 'आज बहततयों के बािर' तथा िांडकहवता 'राहुि' यि 

कहवता सांग्रि शाहमि ि।ै 2021 में प्रकाहशत 'दहुनया के बाजार में'३ यि कहवतासांग्रि को 21वीं सदी के िाहशए के समाज 

का प्रहतहनहधत्व करता ि।ै इस कहवता सांग्रि में कुां ठित, वांहचत िोगों की आवाज बनने की उनके साहित्य की परांपरा 

ददिाई दतेी ि।ै उन्िोंने अपनी यि दकताब ऐसे िोगों को समर्पदत की ि ैजो इस दहुनया में सामाहजक मान्यताओं के कारर् 

समाज का ऐसा वगद बन गया ि।ै जो दकसी न दकसी रूप में वांचनाओं का हशकार बन गया ि।ै ना वि िुद कुछ बेचता ि ै

अथवा उसे कोई िरीदता ि।ै ऐसा िाहशए के समाज के हिए यि कहवता सांग्रि समर्पदत ि।ै 

मखुय आििे 

भारत में अनके समतया आज भी ि।ै िोगों का अपने िोगों पर अन्याय करने का तरीका आज भी चिता ि।ै 

िासकर समाज का वि वगद हजसे अनेक सािों स ेदबाया गया। उन पर अन्य अत्याचार दकया गया वि नारी, दहित, 

अल्पसांखयक, आददवासी वगद को आज भी समाज के शोिक वगद से िोने वािे अत्याचार को सिना पड़ता ि।ै नारी को माता 

के समान पूजने वािा समाज नारी को अपने िाथ हििौने भी मानता ि।ै यि मध्ययगुीन बात निीं 21वीं सदी की बात ि।ै 

उसमें बहुत कुछ फकद  निीं पड़ा। अत्याचार करने के तरीके बदि गए िैं। पर अन्याय करने की जो मांशा ि ैवि आज भी 

पुरुिों के मन में हजांदा ि।ै इसी पर आधाठरत कहव  अपनी 'चुप्पी' इस कहवता में हििते िैं- 

“मासूम बहच्चयों के साथ िोने वािी 

पाहिक हिांसाओं पर 

और चुप ि ैआश्चयदकारक रूप स े

िोिने और बोिने के समय में 

अथदवान ि ैउनकी चुप्पी”४ 
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21वीं सदी में भी नारी वेदना िमें ददिाई दतेी ि।ै भारत में िजारों सािों से हियों पर अन्याय िोता आ रिा ि।ै 

नारी पर िोन ेवािे अन्याय को अिग-अिग तरीके स ेकहवयों ने अपने कहवता के द्वारा यि दशादया ि।ै कददम जी 'चुप्पी' 

इस कहवता के द्वारा आज की भारतीय नारी जो सोशि मीहडया का इततेमाि करती ि।ै पुरुिों के साथ को कां धे को कां ध े

हमिाकर काम करती ि।ै िर क्षेत्र में अपनी अिग पिचान ददिाती ि।ै कभी उसके ऊपर िोने वािे अन्याय अत्याचार को 

िोगों के सामने िाती ि।ै पर इस नारी को भी अपने अत्याचार के हवरुद्ध िड़ते हुए दकस तरीके से इस समाज के हगद्धों के 

द्वारा नोच ददया जाता ि।ै इस कहवता के द्वारा कददम जी समाज के उस कािे चेिरे को आयना ददिाते ि।ै िड़दकयों पर 

अन्याय िोने पर िोग चुप रिते िैं। पर अगर कोई पशु को मारता ि ैतो उसके हवरोध में िोग उि िड़ ेिोत ेिैं। यि िमारे 

समाज की दहुवधा दशादती िैं। पशु पर िोने वािे अन्याय पर सांघिद, हवरोध प्रदशदन और दकसी िड़की पर िोने वािे 

अन्याय पर चुप्पी! नारी को आज भी गुिाम की चीज मानी जाती ि ै यि ददिाती ि।ै समाज का एक बड़ा वगद जो 

पुरुिसत्ताक समाज व्वतथा के हवचारों पर चिन े वािा ि।ै यि आज भी मानता ि ै की नारी हसफद  एक उनके हिए 

हििौना ि,ै गुिाम ि।ै भारत में जब िड़दकयों पर अत्याचार िोता ि ैतब धार्मदक हवियों पर, राजनीहतक मुद्दों पर शोर 

मचानेवािे यिीं िोग नारी अत्याचार को अनदिेा करने की कोहशश करते ि।ै यि िमारे िाहशए पर रिने वािे समाज की 

अवतथा ि।ै जिाँ अत्याचार के हवरुद्ध उि िड़े िोने की कोहशश िोनी चाहिए विी चुप दकया जाता ि ैया समाज चुप रिता 

िैं। िमारा समाज राजनीहतक कमद से यि भूि जाता गया ि ैदक िम हजस भारत दशे को अपनी माता समझते िैं, उसी की 

िड़की पर िोने वाि ेअत्याचार पर िम चुप्पी रिते िैं। बहुत बार िमने दिेा ि ैदक नारी अत्याचार पर िुिकर अहभव्क्त 

निीं िोते। 

जीवन जीते समय िमारे जीवन की प्राथहमकता कौन सी िोनी चाहिए यि भी मित्वपूर्द िोता ि।ै िम दकस वगद 

का प्रहतहनहधत्व करते िैं इस पर िम कौन सी बातों को मित्व दतेे िैं यि भी हनभदर िोता िैं। हजन िोगों पर अत्याचार 

िोता रिा, हजनको दसूरे समाज के द्वारा िोगों के द्वारा िमेशा प्रताहड़त दकया गया, वि अपने जीवन की ददशा को तय 

करते यि बात िमेशा याद रिते िैं दक जो उन्िोंने सिा ि ैवि आने वािी पीढी न सि।ै इसी कारर् कहव का मानना ि ैदक 

िोकतांत्र, हशक्षा और मानवता िाहशए के समाज को अपने अत्याचार को दरू करने के मागद पर चिने के हिए मदद करेंगे। 

इसहिए कहव 'मांददर' इस कहवता में किते ि ै- 

“उनके हिए मित्वपूर्द ि ै

मांददर,गीता, भगवान 

मेरे हिए मित्वपूर्द िैं 

तकूि, मनुष्य, सांहवधान”५ 

िजारों सािों से िाहशए के समाज पर रिने वािे या हजस समाज मुखय प्रवाि से दरू रिने के हिए मजबूर दकया 

गया। ऐसे िोगों को धार्मदक तथा सामाहजक दमन से बड़े वगद को प्रताहड़त भी कर ददया था। दहित,आददवासी, महििा, 

ददव्ाांग तथा दकन्नर ऐसे वगद को भी धार्मदक अहधष्ठाता तथा समाज का शोिक वगद अत्याचार करता रिा। कहव इस 

शोहित समाज तथा शोिक समाज का मित्वपूर्द हवरोधाभास दशादने की कोहशश करते िैं। शोिक समाज को अपनी 

धार्मदक मान्यताओं की पुँजी धमद के आधार ग्रांथ,धमद के प्रहतक चाहिए। हजसका इततेमाि वि आज भी अपनी श्रेष्ठत्व का 

हनवादिन कर सके। और दसूरी ओर िाहशए का समाज तकूि,मनुष्य, सांहवधान की माँग करता िैं। कहव इस अपने कहवता में 
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यि बताने की कोहशश करते िैं दक िमेशा हजन्िोंने दसूरों का शोिर् दकया ि ैऐसा शोिक वगद अपने िाथों में धार्मदक सत्ता 

रिने के हिए भ्रामक धार्मदक कल्पनाओं का सिारा िेते िैं। इसी धार्मदक मान्यताओं का सिारा िेकर िाहशए के समाज को 

मुखय प्रवाि से दरू ढकेि ददया था। पर 21वीं सदी में  रिने वािा िाहशए का समाज अब हशहक्षत िो चुका ि।ै इस समाज 

को मानवीयता और इस पर आधाठरत समाज की आवश्यकता मित्वपूर्द िगती ि।ै शोहित समाज को अपने आप को 

बदिने के हिए और शोिक समाज को उनके बुरे बतादव को समय के साथ बदिने के हिए हशहक्षत िोना आवश्यक ि।ै 

इसीहिए िाहशए का समाज आज  तकूि जाना चािता िैं, पढाई करना चािता िैं। हशक्षा से अपने जीवन को बदिना 

चािते िैं। जो भारतीय समाज िाहशए पर रिने के हिए मजबूर िो चकुा था उसे भारतीय सांहवधान के द्वारा िोगों के बीच 

िाकर िड़ा कर ददया ि।ै मुखय प्रवाि का एक हितसा बना ददया िैं। उन पर दकए गए िजारों सािों से जो अत्याचार थे 

वि आज िमारी सांसद तथा िोकतांत्र के द्वारा नष्ट िो रि ेिैं । भारतीय सांहवधान ने िाहशए के समाज को वि अहधकार ददए 

ि ैहजसको पाने के हिए िजारों सािों तडपतें रिें। धार्मदक ग्रांथो का आधार िेकर जो बातें हछनी गई भारतीय सांहवधान 

द्वारा वि अहधकार द ेददए। इसीहिए कहव मानना ि ैदक िमारी मानवीयता, िमारी हशक्षा और िमारा िोकतांत्र िी िमारे 

इस िाहशए के समाज की िड़ाई को आगे िेकर जा सकता ि।ै अब िमें उसे धार्मदक भ्रामक कल्पनाओं के पीछे निीं भागना 

िोगा। िमें अब यथाथद समझ में आ चुका ि।ै िम हशहक्षत िोंगे तभी अपने आग ेवािी आने वािी पीदढयों को मखुय प्रवाि में 

िा सकें गे। 

राजनीहतक तथा सामाहजक बाहुबिी अपने ताकत के जोर स ेिाहशए के समाज में रिने वाि ेिोगों पर िमशेा 

हनयांत्रर् करन ेकी कोहशश करते रिते िैं। 21वीं सदी में रिने वािा यि समाज आज हशहक्षत िो गया ि।ै डॉ. बाबासािबे 

आांबेडकर द्वारा यि किा गया था दक “गिुाम को अपनी गुिामी का एिसास दकया जाएगा तो वि अपने ऊपर िोने वािे 

अत्याचार के हवरुद्ध उि िड़ा िोगा” इसीहिए 21वीं सदी का यि िाहशए का समाज हशहक्षत िो गया ि।ै अपने 

अहधकाठरयों के प्रहत जागृत िोकर वि अपने िोए हुए अहधकारों को पाना चािता ि।ै यि उसकी िड़ाई सािों से शुरू ि ै। 

कहव अपने ‘जज्बा’ इस कहवता में किते िैं- 

“िड़ने का जज्बा द ेगया 

जांग जारी ि ै

पता निीं कब तक चिेगी”६ 

िाहशए के समाज को अपने अहधकारों के हिए िड़ने का जज्बा यिाँ ददिाई दतेा ि।ै िाहशए के समाज को एक 

तरीके से नई चेतना पैदा की ि।ै यि िाहशए का समाज अपने िक और अहधकार के हिए सांघिद करने का प्रयास कर रिा 

ि।ै दहित अपने उपर िोने वािे अत्याचार के हवरोध में प्रदशदन करते ददकाई दतेे ि।ै जब दकसी एक व्हक्त के उपर भी 

जाहतगत प्रताडना के िबर सामने आती ि ैतो पुरा दशे उस घटना का हवरोध करने के जागृत िोता ि।ै अब दकसी नारी के 

उपर हुआ अत्याचार सारे महििाओं पर हुए अत्याचार समझकर दशे िर िडकी उस हपहडत नारी को न्याय ददिाने के जांग 

छेडती ि।ै कहव िाहशए के समाज को अपने िक के हिए जांग के छेड़ने की बात करते िैं। जो अपने िक के हिए जांग शुरू कर 

दी थी अभी भी वि जांग ित्म निीं हुई ि।ै जीत तो िाहसि निीं हुई िै, िेदकन उसे जांग के द्वारा एक िड़ने का जज्बा हमि 

गया ि।ै और यि जो जांग अपने अन्याय,अत्याचार के हवरोध में आग ेभी रिगेी। क्योंदक यि समाज आज भी सामाहजक, 

आर्थदक, राजनीहतक तथा धार्मदक कमद के द्वारा समाज के दहित, आददवासी, नारी, ददव्ाांग आदद पर अन्याय करता 

रिगेा। जब तक यि िाहशए पर रिनेवािों के जीवन से अन्याय की मुहक्त निीं हमिती तब तक यि जांग जारी रिगेी। कहव 

किते ि ैदक यि दिशत का मािोि जब तक ित्म निीं िोगा तब तक यि अपने अहधकारों की जांग जारी रिगेी। अपनी इस 
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िड़ाई को भहवष्य में भी िड़ना िोगा। इसीहिए कई किते िैं पता निीं यि जांग कब तक चिेगी। जब जब तक भी चिेगी 

जज्बे से भर रिगेी। यि जांग जो ि ैवि जज्बे से भर रिगेी और यि आगे भी जारी रिगेी। 

समाज के कुछ िोगों को िाहशए के समाज में रिने वािे िोगों के बारे में उनके जिन में िमेशा एक गितफिमी 

भरी हुई िोती ि।ै अपनी आर्थदक, राजनीहतक श्रेष्ठत्व के कारर् उनके जीवन में अिांकार में हिप्त िोगों के साथ जब भी 

रिते िैं। तब िर तरि की रुहच हवचार रिनेवािे िोग हमि जाएँगे। यि िोग हसफद  उनका पैसा उनका पद दिेकर उनके 

आसपास रिेंगे। कुछ िोग उनको टटोिेंगे। पर कहव का मानना ि ैदक िाहशए के समाज पर रिने वािे कुछ िोग ऐसे िोते 

िैं जो तुम्िारी महततष्क में हवचारों के िथौड़े मार देंगे। तुम्िारे ददमाग में जो गित हवचार ि ैउसको नष्ट करने का प्रयास 

करेंगे। इसी बारे में कहव अपने ‘अवाांहछत िोग’ इस कहवता में किते िैं - 

“अवाांहछत और अहप्रय िग सकते िैं 

ऐसे िोग 

िेदकन एक ददन 

वे िोग िी िोिेंगे तुम्िारी आँि”े७ 

िाहशए का समाज जो सािों से तुम्िारे हिए अवाांहछत अहप्रय ि।ै यिीं वि िोग ि ैजो अपने जीवन हनवादि करते 

समय आपके उनके हवचारों को िमेशा अपने साथ रिते िैं। सामाहजक, र्मदक, जनीहतक तथा आर्थदक कमद के कारर् इस 

िाहशए के समाज को वांहचत और अहप्रय करार ददया गया था। समाज के िोगों पर रूदढयों का, अांधहविास का, अपने धन 

का अिांकार हिए बैिते ि।ै जीवन के सच्चे अथद को न समझकर बनावटी चेिरे की दहुनया में घमुतें रिते ि।ै िाहशए के 

समाज में रिनेवािा जीवन की सच्चाई को अच्छी तरि जानता ि।ै इसहिए कहव किते ि ैदक यि िाहशए के िोग एक ददन 

उन िोगों के आांिों पर जो झूिे हविास का और अिग-अिग भ्रम की जो पट्टी बांधी हुई ि ैउसे पट्टी को िोि देंगे। शोहित 

वगद अपने उपर हुए अन्याय को भूिकर समाज को बदिने की बात करते ि।ै िोकताांहत्रक तथा मानवीयता के सच्चाई के 

मागद पर चिने पर जो हजांदगी का यथाथद ि ैवि ददिाएांगे। यिी अहप्रय िगन ेवािे िोग आपको सच्चाई बताएांगे। तुम्िारे 

महततष्क में जो झूिा दांभ, धार्मदक रूदढयों की गितफिमी ि ैउसको दरू करेंगे। और उसका कारर् िोगा िोकतांत्र, हशक्षा 

और मानवीयता। िाहशए के समाज ने 21वीं सदी में अपने को हजस तरि बदि ददया ि ैवि नया भारत का भहवष्य ि।ै 

समाज में कुछ ऐसे तत्व िोते ि ै जो िोगों को जानबूझकर समाज से दरू रिने का प्रयास करते िैं। दहित, 

आददवासी महििाए इनको अिग-अिग धार्मदक रूदढयों के साथ जोड़कर समाज के मुखय वगद से दरू रिने का प्रयास करत े

िैं। यि िाहशए का समाज बहिष्कृत िोता ि।ै उनके जीवन में िुिापन निीं रिता। एसी बात पर कहव ने अपनी 

‘बहिष्कार’ इस कहवता में किा ि-ै  

“मात्र एक शब्द निीं ि ैबहिष्कार 

बहिष्कार ि ैएक सांतकृहत 

जीते िैं 

अपनी भािा, हवचार और सांतकृहत की 

श्रेष्ठता के दांभ में”८ 
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जो वांहचत िोग िैं हजन पर िजारों सािों से अन्याय,अत्याचार हुआ ि।ै शोिक वगद अपनी भािा, हवचार और 

सांतकृहत की श्रेष्ठत्व दांभ में बहिष्कार की सांतकृहत का पािन पोिर् करत े िैं। जो आददवासी दहित,अल्पसांखयक अपनी 

परांपराओं के साथ जीते िैं उनके जीवन के तरीके का तवीकार निीं करते। उनके हभन्न भािा, हभन्न हवचार, हभन्न 

अहभव्हक्त के कारर् समाज के समाज से दरू रिन ेवािे ऐसे िाहशए के समाज पर वि बहिष्कार करते िैं। और उनको 

िाहशए पर रिने के हिए मजबूर करते िैं। इसीहिए किते िैं दक बहिष्कार हसफद  एक शब्द निीं िै, तो बहिष्कार एक 

सांतकृहत का, चेतना का और सांवेदना का बहिष्कार िोता ि।ै इस बहिष्कार के बारे में जो िोग उनको श्रेष्ठता को उहचत 

मानते ि ैया उसका समथदन करते िैं वि भूि जात ेिैं दक उनके इस एक बहिष्कार से एक सांतकृहत और उसकी चेतना को 

भी िम बहिष्कृत कर रि ेिैं। “आददवाहसयों को समाज के िाहशए में धकेिना की प्रदिया को बािरी सूदिोरों न ेऔर तेज 

दकया।”९ इसीहिए िाहशए पर रिनेवािा यि समाज अपनी अिग सांतकृहत का हनवदिन करते ि।ै समाज उनको बहिष्कार 

कर अपने िी हवचारो की सांतकृहत का अनजाने  बहिष्कार करता ि।ै 

हनष्किद 

21वीं सदी का िाहशए का समाज आज अपने हशक्षा के बिबूते पर नई ऊां चाई को छून ेजा रिा ि।ै नारी, दहित 

अल्पसांखयक, ददव्ाांग, दकन्नर यि सारे िाहशए के समाज में रिने समाज के अांग ि।ै आज इस सदी में उन्िें नए अवसर हमि 

गए िैं। भारतीय िोकतांत्र, हशक्षा और मानवीयता के हवचारों के कारर् आज वि समाज के मुखय धारा में आने की कोहशश 

कर रिा ि।ै नारी तथा दहित अपने अहधकारों के बारे में अहधक जागृत िोकर अपने अहधकार प्राप्त करने के हिए िर 

सांभव प्रयास कर रि ेिैं। आददवासी तथा दकन्नर आज भी िाहशए का जीवन जीन ेपर मजबूर ि।ै इनको मुखय प्रवाि में 

िाने की अहधक कोहशश करनी िोगी। िाहशए का समाज अपनी अिग सोच रिता ि।ै उसके साथ अपने हुए अन्याय 

अत्याचार के बारे में प्रहतशोध न िेत ेहुए भारत के िोकतांत्र पर भरोसा रिकर अपने समाज को और सुिी बनाने की 

कोहशश कर रिा ि।ै 
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