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शोध-साराांश 

आदिवासी समुिाय हाशिए की जजिंिगी जीने के शिए अशििप्त रहा ह।ै उनकी ज िंता न प्रिासन को न ही समाज 

को ह।ै इस समुिाय न ेअपनी िडाई स्विंय ही िडी ह ैपरिंतु मुख्यधारा में िेखन करनेवािे र नाकारों ने इस समुिाय को 

िी मानवीय सिंवेिनिीिता की आवश्यकता ह ैयह नहीं सो ा। आज िी आदिवासी समुिाय बशहष्कृत जीवन जी रहा ह।ै 

समाज व्यवस्था एविं प्रिासन के तबके ने अदिवाशसयों के शहत के बारे में किी नहीं सो ा। िरू िराज के जिंगिों में उन्हें 

मुख्य धारा के िोगों द्वारा खिडेा जाता ह।ै आदिवासी जनजातीयााँ आज िी विंश त, उपेशित, शतरस्कृत तथा बशहष्कृत 

जीवन जीने के शिए अशििप्त िषृ््व्य होता ह।ै  

बीज िब्ि : जनजाशतयााँ, िोककिा, शजजीशवषा, धममसत्ता, वैश्वीकरण, उत्पीडन, अिंतवेिना, सिंस्कृशत, शवस्थापन, 

आाँ शिक, बशहष्कृत, अशििप्त, शतरस्कृत 

समकािीन जहिंिी साशहत्य में स्त्री, िशित एविं अल्पसिंख्यािंक, वृि  ध एविं आदिवासी वगम हाशिए में शस्थत समाज की 

कोटि में आता ह।ै वषों स ेहाशिए पर रख ेगए आदिवासी समाज को वतममान समय में साशहत्य में स्थान शमि रहा ह।ै 

इससे िी अच्छी बात यह ह ैदक इस दििा में स्वयिं आदिवासी समाज के िोगों द्वारा पहि की जा रही ह।ै वतममान साशहत्य 

में हाशिए में शस्थत आदिवासी समाज अपने जीवन की शस्थशतयों को, सिंघषों को जीशजशवषा को, सपनों एविं आकािंिाओं 

को व्यक्त्त्त कर रहा ह।ै इस समाज ने आज िोगी हुई विं नाओं एविं वजमनाओं को मुखर दकया हुआ दिखाई ितेा ह।ै 

आदिवासी समाज न ेगुिामी एविं हीनताबोध की श्ृिंखिाओं को तोड़कर अपने सामाशजक एविं वयैशिक सिंघषम के धराति 

को वाणी िी ह।ै अज्ञान, गरीबी, अवहिेना को शविि करते हुए अपनी अशस्मता की पह ान की खोज में आदिवासी 
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समाज शनरिंतर प्रयास कर रहा ह।ै आदिवासी अपने रोजमराम के सिंघषम को साशहत्य के माध्यम से वाणी िने े के शिए 

प्रयासरत ह।ै 

प्रस्तावना 

आदिवासी जीवन पर साशहत्य पहिे शिखा नहीं गया ऐया नहीं ह ैपरिंतु वैश्वीकरण की िौड में शजस प्रकार स े

िहरों की बड़ी-बड़ी किं पशनयों ने शिरकत करके उन का जीवन ध्वस्त कर दिया ह।ै इसके पटरणामस्वरूप आदिवासी अपनी 

परिंपरागत जि, जिंगि तथा जमीन पर आक्रमण िखेकर बौखिा उठा ह ैतथा सिंघषम के शिए आमािा ह।ै आदिवासी समाज 

की अशस्मता को समाज स ेअिग-थिग मानने के बजाय िोशषत एविं िोषक वगम के बी   ि रह ेपारिंपाटरक सिंघषम के रूप 

में िखेना  ाशहए और आज उनके अपने साशहत्य के द्वारा आदिवासी अशस्मता की पह ान बृहतर जगत को हो रही ह।ै 

किं पशनयों के साथ आदिवाशसयों के सिंघषम में प्रिासन िी आदिवशसयों को साथ ितेानहीं दिखाई ितेा। उनकी सािंस्कृशतक 

छशव खतरे में पड़  ुकी ह।ै आदिवाशसयों द्वारा बोिी जानेवािी जनिाषा बोिी अपनी पह ान खो रही ह ैयह बििाव 

वैश्वीकरण के  िते हो रह ेहैं। 

आदिवासी समुिाय जो सदियों स ेहाशिए पर खड़ा या उसे बी  प्रवाह में िाने के प्रयास शछि-पुि मात्रा में हुए हैं। 

उपन्याससम्राि प्रेम िंि ने िो-तीन स्थानों पर केवि कुछ प्रसिंगों के द्वारा आदिवाशसयों की शस्थशत की   ाम की ह।ै 'गोिान’ 

उपन्यास एविं ‘ सिगशत’ कहानी में आदिवासी समुिाय का शजक्र शमिता ह।ै गोिान के शिकार प्रसिंग में मेहता और मािती 

शिकार ढूाँढत ेहुए आदिवाशसयों के इिाके में प्रवेि करते हैं। वहााँ एक आदिम िडकी से उनकी मुिाकात होती ह।ै वहााँ 

उसके मािंसि िहे के प्रशत आकृष्ट होकर मािती को उत्तेशजत करने के दकए मेहता उस बनकन्या का मािंसि सौंियम िखेत े

रहते ह।ै ‘सि  गशत’ कहानी में प्रेम िंि न ेशवद्रोह से िबािब  ेतना से िैस एक पात्र श खुरी गौडा वह पिंशडत के िोषण के 

शखिाफ िशितों को जगाने की कोशिि करते हुए शवद्रोही  ेतना का पटर य िते ेहैं। िखुी की धममसत्ता स ेशनर्ममत िय के 

कारण मौत का शिकार बनता ह।ै उसकी मौत के पश्चात  मारों की बस्ती में जाकर उि अन्याय की खबर िकेर जगाने का 

प्रयास करते हुए श खुरी गौडा कहता ह ैदक पहिे पुशिस आकर तहकीकात करेगी क्त्योंदक एक गरीब की जान िी गई ह।ै 

पुशिस के डरसे कोई िी व्यशि िाि उठाने नहीं जाता। इस कहानी के द्वारा जहिंि ूधार्ममक सिंस्कारों के शखिाफ ब्राम्हणवाि 

के शखिाफ िडाई िड़ने की बात ििामयी ह।ै साथ ही िशितों एविं आदिवाशसयों में एकता की जरूरत ह ैतिी उनकी उन्नशत 

का मागम सुिि हो सकता ह।ै इस बात को अधोरेखािंदकत दकया ह।ै 

प्रेम िंि ििे ही आदिवासी साशहत्यकार नहीं ह ै परिंतु अपनी कृशतयों के िवारा उन्होंने महाजनी सभ्यता एविं 

िोषण के शखिाफ पुख्ता आवाज उठाई ह।ै आदिवाशसयों के िोषण के मूि पर प्रहार करते हुए प्रेम िंि न ेइस िमन का 

पुरजोर शवरोध दकया ह।ै केिारप्रसाि मीना कहते ह,ै “प्रेम िंि रेण,ू सिंजीव और रणेंद्र आदि का साशहत्य आदिवासी साशहत्य 

न सही पर आदिवाशसयों की समस्याओं पर शिखा गया महत्वपूणम साशहत्य ह।ै”१ प्रेम िंि जी ने आदिवासी जनजाशतयों पर 

प्रत्यि न शिखते हुए उनकी समस्यायों का शजक्र दकया ह ैजो उस शवषय का प्रारिंि कहा जा सकता ह।ै 

आदिवाशसयों की मूि पह ान उनकी सिंस्कृशत से जडुी हुई ह ैजब तक उनकी यह सिंस्कृशत ह ै तब तक उनकी 

पह ान सुरशित ह ैऔर जैसे ही यह सिंस्कृशत खतरे में पड़ जायगेी। उनका अशस्तत्व ब ना मुशश्कि ह।ै आज वाकई 

बाजारवाि के कारण आदिवाशसयों की पह ान खतरे में ह।ै जमींिारों, साहूकारों िवारा आदिवासी मशहिाओं का 

िाटरटरक िोषण तथा पुरुषों के द्वारा िी जानेवािी अनिंत यातनाएाँ तथा उत्पीडन की एक ििंबी पटरपाठी  िी ह।ै 



प्रा. डॉ. अजयकुमार कृष्णा काांबळे | International Journal of Humanities, Social Science, Business Management and Commerce, 

2024, 08, 01, 117-120 

 

This journal is © IARA 2024 | International Journal of Humanities, Social Science, Business Management & 

Commerce 2024, Vol. 8 (1), 117-120 119 

 

आदिवासी समाज के सामन ेशवस्थापन की समस्या शवकराि रूप िे  ुकी ह ैजो उन्हें सािंस्कृशतक, मानशसक एविं िौगोशिक 

तौर पर बििकर रख ितेी ह।ै इसकी पृष्ठिूशम में आदिवासी शस्त्रयों के िहे की सुगिंध से सवणम परुुष रोमािंश त हो उठता ह ै

और दफर िुरू होता ह ैउन जस्त्रिंयो की िहे बे ने, खरीिने का किी न समाप्त होनेवािा शसिशसिा। समाज से प्रताशडत 

आदिवासी मशहिाओं की पीडा, वेिना कराह एविं' छ्िपिाहि जिंगिों एविं घाटियों में गूाँज उठती ह,ै जो हाशिए के समाज 

का एक महत्वपूणम शहस्सा ह।ै आदिवासी समाज ही हाशिए पर ह ैतो आदिवासी मशहिाओं की शस्थशत पर अवश्य शव ार 

करना ही होगा। 

जहिंिी साशहत्य जगत में िुरुआती िौर में आदिवासी समाज रेणू के साशहत्य में उिरकर सामने आया। 'मैिा आाँ ि' 

के माध्यम स ेअदिवाशसयों ने अपने जमीनी हक से बेिखि सिंथािों को अपनी अशस्मता एविं अशधकारों के शिए सिंघषम करत े

दिखाया ह।ै इसी उपन्यास में आदिवाशसयों की शजजीशवषा एविं जीविता का िी पटर य शमिता ह।ै प्रिासन की बेरुखी 

एविं िोषण का शिकार होने के कारण उनके जीवन में बििाव नहीं आ पाता। जान बुझकर आदिवासी समाज को प्राथशमक 

सुशवधाओं से विंश त रखा जाता ह।ै अगर वे अपनी उन्नशत पर आ गए तो प्रिासन पर िारी पड सकते हैं यह सो कर 

प्रिासन समाज आदिवासीयों को हाशिए पर रखता आया ह।ै 

सिंजीव का 'जिंगि जहााँ िुरू होता ह'ै उपन्यास िी आदिवासी अिं ि को हू-ब-हू पाठकों के सम्मुख उपशस्थत करता 

ह।ै सिंजीव जी ने उपेशित एविं अछूती जनजाशतयों की अिंिरूनी तकिीफ को वाणी िनेे की प्रििंसनीय कोशिि की ह।ै शबहार 

के पशश्चमी  िंपारण की थारू जनजाशत की कथा प्रस्तुत उपन्यास में ह।ै इस अिं ि शविेष के ऐशतहाशसक, िौगोशिक तथा 

सािंस्कृशतक जीवन को बहुत ही करीब से उन्होंने िखेन ेकी कोशिि की तब उन्होंन,े िखेा दक डाकू को जन्म िनेेवािी एक 

जाशिम व्यवस्था ह।ै 'शमनी  म्बि' कहिानेवािे िेत्र की थारू जन जाशत स्वाधीनता के पह ान अिाव, पीडा, िोषण, 

यिंत्रणा, उत्पीडन, शवस्थापन तथा िूख जैसी समस्याओं से त्रस्त ह।ै शनम्मी ए. ए. कहती ह,ै “उपन्यास में जनतिंत्र एविं 

शवकास के िािों से विंश त सामिंती व सरकारी गठजोड एविं उत्पीडन के शिकार हाशिये के िोगों की ििमनाक िास्तान हैं।”२ 

अथामत सामिंती एविं सरकारी शमिी िगत के कारण जनजाशतयों के उत्पीडन में बढोत्तरी हुई ह ैक्त्योदक आदिवासी शिकायत 

दकससे करे, शजससे करे वही इस उत्पीडन का शनमामता ह ैइसीकारण आदिवासी शवकास एविं उन्नशत की सिंकल्पनाओं से 

आज िी  की अिग धिग दिखाई पडत ेह।ै 

उपन्यास में िषृ््व्य ह ैदक डाकू िोग थारुओं को डरा-धमकाकर उनसे खाना बनवाते हैं और बििे में कुछ िी नहीं 

ितेे। शबसराम बहु अपनी ििुारी की मतृ्यू से बेहाि ह ै डाकू परिरुाम को खाना बनाकर िने े के जमुम में थानेिार की 

मारपीि का शिकार बनती ह।ै आम जनजातीय िोगों की बिनसीबी यह ह ै दक वे इन गैरकानूनी करतूतों के शखिाफ 

आवाज तक उठा नहीं सकते। उल्िा अिंिर ही अिंिर इसे जब्त करते जाते हैं। यह कैसा इन्साफ ह ैदक जो कोई डाकूओं की 

मिि करेगा उसे जबरन पुशिस शबना जमानत के बिंि कर िगेी। शबसराम इसीशिए परेिान ह ैदक एक ओर जमींिार ने 

खेती हडप कर िी तो िसूरी ओर मशिकार ने िैंस को पकड रखा ह।ै घर में  ुल्हा तक नहीं जिता। शबसराम के जटरए 

िेखक सिंजीव ने तमाम सामान्य जनजातीय िोगों की पीडा को वाणी िनेे का प्रयास दकया ह ैशबसराम कहता ह,ै "पहिे 

 ीनी शमिे बिंि हुई, दफर खेत बिंधक हुए, िैंस गई, मेहरारू मरन-सेज पर और बेिी को सााँप ने डसा।”३ िेखक ने उपन्यास 

में थारु जनजाशत के जीवन सिंघषम एविं िखु ििों को िब्िों में व्यि दकया ह ैवहााँ प्रजातिंत्र प्रिासन, शवकास एक प्रहसन के 

शसवाय कुछ नहीं ह।ै राजनीशत एक ओर ड्कैत उन्मूिन का दिखावा करती ह ै तो िसूरी ओर उसे खाि डािती ह।ै 
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राजनीशतक पतन एविं व्यवस्थागत शवसिंगशतयों का श त्रण उि उपन्यास में शमिता ह।ै शजसके पटरणामस्वरूप 

आदिवाशसयों को अनेक यिंत्रणाएाँ सहनी पडती ह।ै 

िेखक कहते ह,ै “यह शनरीह सा दिखनेवािा जोगी असाधारण दक्रशमनि ह।ै िशुनया का काई कुकमम उससे छूिा 

नहीं ह ैसारे जमुम का वह के पुण्यस्थि ह ैइन्ही का मानस शजसके पटरणामस्वरूप झूठ, ििंगा, फरेब पिु से िेकर औरतों तक 

की  ोरी, बिात्कार, बेिी बे ना गााँजा िािंग से िेकर हशथयारों की स्मगजििंग, िूख से िेकर शिि ुऔर नरहत्या तक आगे 

सिंजीव आक्रोि उठात ेह ैदक “आशखरकार इस जोगी को बनाया दकसने? सत्ता, व्यवस्था, सिंस्कृशत और शवकास के हडिोग 

की नाजायज सिंतान ह ै यह जोगी। क्त्या हक ह ै उन्हें सिंस्कृशत पर िके्त् र फें कन ेकी।”४ यहााँ सिंजीव जी न े राजनीशत के 

अपराधीकरण को गहराई से पेि दकया ह।ै उपन्यास का एक और पात्र मुरिी पािंडेय जी ग्रामोत्थान िि गटठत करके अपने 

िाशयत्वबोध के प्रशत पूणम रूप से सजग ह।ै उनका िाशयत्वबोध हाशिये पर जीवन शबतानेवािे शपछडों की वकाित करने में 

सिंिग्न हैं। मुरिी पािंडेय ििुमम्य शजजीशवषा और गहरे सरोकार के शहमायती ह।ै वे आजीवन गित मूल्यों एविं सडी-ग़िी 

मान्यताओं का शवरोध करते ह।ै  

शनष्कषम 

आदिवासी समाज सदियों से जातीय एविं वणम व्यवस्था, शवििेी आक्रमणों एविं अग्रजेों एविं वतममान में सभ्य समाज 

के िोगों द्वारा िरू-िरू जिंगिों और पहाडों से खिडेा गया ह।ै अज्ञान एविं शपछडेपन के कारण उन्हें सामिंती व्यवस्था, पुशिस 

एविं प्रिासन ने सताया ह।ै शनरिर होने के कारण यह समाज सदियों से मुख्य धारा से अिग-थिग पडा रहा। िोककिा 

और उनका साशहत्य सदियों से मौशखक रूप में रहा ह।ै क्त्योंदक उनकी शिशप शवकशसत नहीं हुई वरना आज एक समृद्ध 

साशहत्य परिंपरा से हम अवगत होते। आज ििे ही आदिवाशसयों की र ना में एक अिपिापन एविं खुरिरापन िषृ्टव्य हो पर 

उन्होंने मुख्य धारा के द्वारा उपेशित एविं शतरस्कृत हाशिए पर पड ेआदिवासी समाज एविं उनके जीवन से व्यापक समाज 

को पटरश त करवाने की कोशिि की वह बेजोड ह।ै आधुशनक वैश्वीकरण से िबािब समाज में िी आदिवासी जनजाशतयााँ 

बडी मात्रा में अिशित, विंश त रहकर वजमनाओं को सहती अपने जीवन के बोध को ढोती िषृ््व्य ह।ै  

सिंििम स ूी 

 मीना केिारप्रसाि – आदिवासी शवमिम के रोडे, सिंपा. मकेुि िारद्वाज, जनसत्ता (माशसक) शसतम्बर, 2014, पृ. 15  

 सिंपा. डॉ. व्ही. के. जिीि – समकािीन जहिंिी उपन्यास समय और सिंवेिना, वाणी प्रकािन, नई दिल्िी, 2006 पृ. 

201  

 सिंजीव, जिंगि जहााँ से िुरू होता ह ै, राधाकृष्ण प्रकािन, नई दिल्िी, प्रथम सिंस्करण 2019, पृ. 82 

 वही, पृ. 283 


